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Het Samenspel is een twee-wekelijkse uitgave (oplage 7000 stuks)

van Stichting Samenspel en heeft tot doel de inwoners van Blokker, Stichting
Oosterblokker, Bangert-Oosterpolder, Zwaag en Zwaagdijk-West op

de hoogte te houden van de activiteiten van de verenigingen, stich- SAMENSPEL
tingen en organisaties in deze dorpen.

Woont u buiten het verspreidingsgebied?

Geinteresseerden die buiten het verspreidingsgebied wonen, maar wel het Samenspel willen
ontvangen, kunnen contact opnemen met Henny Schoonderwoerd, telefoon 06-20564767.
Tegen een kleine vergoeding krijgen zij het Samenspel dan toegestuurd.

Vrijwillige bijdrage
Wilt u Samenspel financieel steunen door middel van een vrijwillige bijdrage, dan kunt u dit
overmaken op bankrekeningnummer: NL 17 RABO 0122 1373 96 t.n.v. Stichting Samenspel.

Kopij voor de volgende uitgave van het Samenspel op 17 maart kunt u inleveren
uiterlijk op DINSDAG 7 maart voor 19.00 uur ‘s avonds
via redactie@stichtingsamenspel.nl of op Benonilaan15, 1695HD Blokker

Tekst kunt u het beste aanleveren in Word of direct in uw e-mailbericht.

Foto’s in een zo hoog mogelijke resolutie, minimaal 1 Mb en illustraties zoals logo’s het liefst
als illustrator EPS en anders ook in een zo hoog mogelijke resolutie. Als u hierover vragen
heeft, kunt u ze uiteraard altijd stellen via redactie@stichtingsamenspel.nl .

De redactie behoudt zich het recht voor de kopij in te korten en te beoordelen op toepasbaar-
heid en correcte inhoud voor plaatsing. Voor vragen of opmerkingen kunt u zich wenden tot
de redactie via redactie@stichtingsamenspel.nl . Drukfouten voorbehouden.

Wilt u adverteren in Samenspel?
Als u een advertentie wilt plaatsen in Samenspel, kunt u contact opnemen met Zeeman recla-
megroep, Witte Paal 212, 1742 LA Schagen, tel. 0224-296007 of e-mail: advertentie@zrgbv.nl

Heeft u een vraag voor de redactie?
Als u vragen heeft aan de redactie van Samenspel, dan kunt u bellen naar: 0229-241249
(tussen 19.00 en 20.00 uur).

Heeft u Samenspel niet ontvangen of heeft u een vraag over de verspreiding?
Als u opmerkingen of vragen heeft over bijvoorbeeld de verspreiding, kunt u contact opnemen
met Henny Schoonderwoerd, telefoon 06-20564767.

Redactieleden Samenspel: redactie@stichtingsamenspel.nl

- Eef Smal - Annemieke Ooms - Corina Schagen-van Willegen
- Henny Schoonderwoerd - Jan Koen
- Mandy van der Laan - Chris Baesjou



Volg ons ook op Facebook: www.facebook.com/Samenspel n

Voor alle verschijningsdata en digitale edities: www.dorpspleinzwaag.nl

Toneelvereniging Tobronsa presenteert: Het lijk is zoek

Toneelvereniging Tobronsa staat weer te trappelen om het
nieuwe stuk aan u tentoon te stellen. Ditmaal een komische thril-
ler die zich afspeelt in een oud landhuis.

De oude, rijke heer Barraclough is overleden. Zijn stiefdochter Faith hoopt op een
grote erfenis die zij alleen maar met haar tweelingzus Hope hoeft te delen. Hevige
regenval vertraagt
echter de komst van
de notaris. En als dan
ook de begrafenison-
dernemer eindelijk ar-
riveert, blijkt het lijk
verdwenen te zijn.
Benieuwd hoe dit
afloopt? Met deze ko-
mische thriller heeft

u gegarandeerd een
leuke avond (of mid-
dag). Uitvoering op
zondag 19 maart om
14.00 uur en vrijdag
24 en zaterdag 25
maart om 20.00 uur

in De Wildebras te
Zwaagdijk-West.
Bestel tickets via
www.tobronsa.nl of
0229-573475.

Ophaaldata oud papier Blokker

Het oud papier wordt elke woensdag in de oneven

©
weken opgehaald in Blokker. De opbrengst komt g BI_OE Rs
»

ten goede aan De Blokkers.

OPHAALDATA: WOENSDAG 15 MAART
WOENSDAG 29 MAART

SVP PAPIER GEBUNDELD OF IN DOOS/BAK AAN DE WEG ZETTEN.



COVERSTORY: Mijn huisdier

Na onze oproep “Jij en je huisdier’ kregen we enorm veel reacties met ontzettend
leuke foto’s van verschillende huisdieren. Een selectie daarvan is dit kwartaal te vin-
den op de omslag van Samenspel.

In deze editie aandacht voor Bram van Sonja Giling en Spijkertje van Joyce Langedijk.

Bram

Bram is 9 jaar en ons lievelingetje. Hij geeft ons
zoveel liefde dat je je meteen goed voelt als het

wat minder gaat. Bram is de hond waar we altijd op
passen als het baasje op vakantie gaat of als ze moet
werken, maar hij is de afgelopen acht jaar zoveel bij
ons geweest dat hij hond aan huis is hier. Bram heeft
eigenlijk ons gekozen, hij staat bij de deur te gillen
als het baasje of de ouders van het baasje toevallig
langswandelen.

Als Bram in huis is, geeft dit altijd vreugde en blijd-
schap. Hij is zeer actief met alle speeltjes waar een
piepgeluid in zit maar ook een bal haalt hij hon-
derden keren voor je op. En als hij hem dan terug
heeft gebracht, kijkt hij met een blik van... nog één
keertje (en dat steeds weer).

Zijn favoriete plekje is in de zon op de rand van de
bank waar hij blijft liggen tot hij bijna gekookt is. g
Als Bram bij ons is, gaat hij eigenlijk overal mee naartoe. Het liefst naar het bos of
een leuk park waar hij wild achter de bal of een zorgvuldig uitgezochte stok aan gaat.
Met eten is hij wel wat kieskeurig. Bij ons wil meneer graag gekookte kip door zijn
brokken. Als dat er niet in zit dan loopt hij zo weg en kijkt hij je aan alsof hij wil zeg-
gen ‘Hallo ben je niet wat vergeten toe te voegen?’ Hij is dus wel een beetje verwend
bij ons, maar we krijgen er ook veel Bram-liefde voor terug.

Hij lust ook graag makreel bij de visboer, hij krijgt dan ook bijna altijd een stukje van
de eigenaar. Als de winkel gesloten is, blijft hij stug voor de deur zitten in de hoop
dat er iemand open zal doen. Dit is het wel zo'n beetje. We zijn vooral blij met alle
liefde en vreugde die hij brengt als hij er is.

Spijkertje

Op de foto staat onze sphynx kat Spijkertje, die jaloers was op mijn bril.

Spijkertje is 1 jaar oud en heeft naast een bijzonder uiterlijk een heerlijk karakter. Een
echt boefje maar vooral een grote knuffelkont!

Hij is vernoemd naar onze eerste sphynx kat die Spikey heette. Deze moesten wij he-
laas vroeg laten gaan en toen hebben wij deze kat de koosnaam van Spikey gegeven:
Spijkertje.

Lees verder op de volgende pagina >>



We hebben weer voor een sphynx gekozen om-
dat het een ontzettend sociale kat is. Heel erg
op mensen gericht, knuffelig, maar ook brutaal
en ondernemend. Ik vind het een heerlijk ras.
Het favoriete plekje van Spijkertje is de bank, op
de warmtedeken. Hier ligt hij vaak onder een
dekentje met de andere katten (wij hebben er
zes) en ons hondje ertegenaan.

Hij is dol op stoeien met de hond of door het
huis racen met de twee jongste katten.

Spijkertje gaat niet mee op vakantie, hij komt in
de zomer wel graag buiten in de tuin en vindt het
dan enig om even bij de buren in de kerk bin-
nen te lopen of de boomgaard naast ons huis te |
onderzoeken. Bomen klimmen vindt hij geweldig.
Sphynx katten staan bekend om gevoelige darmen. Hij eet dus zijn standaard brokjes
en krijgt elke ochtend samen met alle andere katten wat kattensnoepjes die hij heel erg
lekker vindt. Hij lust echter ook waterijsjes en wordt heel blij van een stukje vis of kip.

Muzikale wandeling 2023 in Zwaagdijk-Oost

Zondagmiddag 28 mei, Eerste Pinksterdag, organiseert Stichting Nexus met veel en-
thousiasme de jaarlijkse Muzikale Wandeling in Zwaagdijk-Oost.
Deze zal plaatsvinden in een achttal tuinen waar u kunt genieten van kunst en mu-
ziek. Dit is voor een ieder vrij toegankelijk. Voor deze Muzikale Wandeling zijn we op
zoek naar enthousiaste musici die met hun (beginnende) band, koor, trio, duo of solo
——==_" — | willen optreden. Dat mag in alle genres,
. 1 ' 2 beginnend of gevorderd. Ook kan gedacht
worden aan cabaret. Wij willen graag
gebruik maken van u. De optredens zijn
B middags vanaf 13.30 uur en zullen tot
ongeveer 17.30 uur duren, waarbij iedere
act afwisselend een half uur speelt. Wilt u
11| uw talenten laten horen? Oefenen met uw
™ bandje is leuk, maar uw muziek ten gehore
Ml | | brengen op het podium is natuurlijk veel
: R TR leuker. Wij bieden u een middag muzika-
liteit, ontspanning, (meestal) veel en leuk publiek, gastvrijheid van de tuineigenaren,
na afloop een hapje en een drankje met de andere muzikanten.
Lijkt het u leuk om mee te doen of hebt u nog vragen? Neem dan contact op met op
onderstaand contactpersoon. U kunt zich aanmelden via www.dorpsraadzwaagdijk.nl

Namens Stichting Nexus te Zwaagdijk-Oost,
Gea Hoogland: 06-18185371 of geahoogland@quicknet.nl



Kruidenblog door Trudy van Diepen
Kruid van de maand: Brandnetel

Tingels, broeinetel, duivelskruid, hoendernetel, nestel
en nu heeft deze plant weer een nieuwe naam erbij
gekregen. Onlangs pakte een kind mijn hand: “Kom eens
mee, er is een krokodillenplant in de tuin. Hij prikt en bijt
en doet au.”

De officiéle naam van de brandnetel is de Urtica dioica en
komt van het Latijnse woord urere; een verwijzing naar de
brandhaartjes die prikken en branden bij aanraking. De
brandnetel is een bijna onuitroeibare plant met een lang
wortelstelsel. De plant heeft een vierkante stengel, de blade-
ren hebben op hun blad brandhaartjes die bij aanraking
afbreken en de huid indringen. Dit geeft een branderig gevoel.

Hildegard von Bingen, de grote kruidenvrouw en ziener uit de middeleeuwen, be-
schouwde brandnetel als een liefdeskruid: een afrodisia. De vibrator, viagra en andere
liefsdesattributen waren in die jaren niet voorradig, maar de mensen wisten dat er
altijd oplossingen voor hun problemen in de natuur te vinden waren. Men plukte

de brandnetels en streek de bladeren over de edele delen, maakte drankjes van de
zaden en de liefde vlamde voor beiden tot grote hoogte.

Wat is in deze tijd de kracht van de brandnetel? De plant reinigt en versterkt ons
lichaam. Het is geen kinderkruid, want wat de brandnetel voor ons doet, de verzuring
van de weefsels aanpakken, daar hebben kinderen weinig last van.

De brandnetel is dus zuur afdrijvend. Opgeslagen zuren, de ureum, die zich vaak in
de gewrichten bevinden, voert de brandnetel af naar de nieren om het uit te plassen.
Reumatische pijnen, artritis, artrose, hebben namelijk altijd te maken met verzuring
van weefsels.

Hoe gek het ook klinkt, brandnetel helpt bij jeukende huidaandoeningen. Het kruid
is een bloedschoonmaker. Hoe vuiler ons bloed, hoe meer wij last hebben met ec-
zeem, jeuk en andere huidaandoeningen. Brandnetel is ook de resetknop van ons
lichaam. Alle mineralen zijn in het kruid te vinden en zij verhogen ons energielevel en
weerstand. Als iemand histaminegevoelig is, een hooikoortsmens, is het verstandig de
brandnetel als thee of tinctuur al in de winter in te nemen om de gevoeligheid van
histamine te dempen.

Wanneer kan u brandnetel gebruiken?
Bij huiduitslag, netelroos, eczeem en andere jeukproblemen. Bij pijnlijke gewrichten,
reumatische aandoeningen, artritis, atrose en ook bij hooikoorts. Bij vermoeidheids-

Lees verder op de volgende pagina >>



klachten en herstel na ziekte. Bij haaruitval (hoofdhuid licht masseren met koude
brandnetelthee). Er zijn twee soorten brandnetels: de kleine die in juni gaat groeien
en de grote brandnetel die in april al verschijnt. Beiden zijn geneeskrachtig.

Toepassing

- Thee, enkele blaadjes in een theepot met heet water, even laten trekken.

- Tinctuur, van het blad en toppen

- Haarlotion, gemaakt van (koude) brandnetelthee

- Remedie, De Stinging Nettle uit de Alaska-remedies

- Brandnetelsoep: Flink wat brandnetels plukken. In een pan een ui, een teentje
knoflook, gesneden brandnetels en een paar biologische aardappelen in stukjes
even laten smoren in een paar lepels roomboter. Daarna zachtjes aan de kook
brengen met een liter groentebouillon. Een kwartiertje zacht koken en met de
staafmixer pureren. De soep afmaken met zout en peper, eventueel met room en/of
kaassnippers.

Let op: Brandnetelthee en tinctuur niet gebruiken in combinatie met reguliere medi-
catie, met name antidepressiva!

Nieuws van KVG St. Anna

Hierbij een kleine samenvating van onze avond over cyber criminaliteit
waar Ed Mantel ons het een en ander over kwam vertellen.

Heb een gezonde dosis argwaan voor telefoontjes of e-mails of andere
berichtjes. Als bijvoorbeeld de bank belt, vraag dan of u terug mag
bellen. De echte bank vindt dat goed, oplichters praten er overheen.
Als u via Whats-App een bericht krijgt van een bekende die geld nodig heeft, bel die
bekende op het nummer dat bij u bekend is en vraag hoe het zit. Als u een SMS krijgt
over een pakje dat niet bezorgd kon worden, vraag uzelf dan af of u wel iets had
besteld.

Besef dat er lijsten met gegevens verkocht worden op internet. Die gegevens worden
gebruikt door cybercriminelen om u op te lichten. Weet dat de letters in 'https’ alleen
iets zeggen over de verbinding; niet over de website. U kunt een veilige verbinding
hebben met een valse website. Ja echt!

Lees alles nog een na op www.veiliginternetten.nl en kijk op www.fraudehelpdesk.nl
voor allerlei voorbeelden en foute berichten.

Mocht u na het lezen van dit verslag denken, wat is dit een leuke club, daar zou ik meer
van willen weten of zien, u kunt vrijblijvend komen kijken. Neem daarvoor contact op
met onze secretaresse Marian Stavenuiter: 06-37310213 of kvgstanna@hotmail.com .
Onze volgende avond is donderdag 16 maart, we hebben dan een creatieve avond.

Het bestuur



Rondvaart

Of ik met Monique mee wil gaan naar Haarlem voor een
rondvaart. Nou, daar zeg ik geen nee tegen, ook al klinkt
het me een beetje oubollig in de oren.

Ze heeft vrijkaartjes voor twee personen gewonnen bij een
radioquiz. De vraag weet ze niet meer, maar het antwoord was cup-cakes. De kaartjes
zijn geldig tot 1 maart dus we rijden in februari naar Haarlem.

‘Zal die boot wel varen in deze vrieskou van februari?’ vraag ik me af. Maar Monique

heeft gereserveerd en de reservering is bevestigd.

Als we bij de opstapplaats aankomen, staat er geen rij. Toch zijn wij niet de enigen
die instappen. Een Duits gezin gaat vlak achter de schipper zitten. Een beetje lacherig
gaan we even verderop naast elkaar zitten, het voelt als een schoolreisje.

De schipper start de elektrisch gedreven boot en we krijgen van hem een verhaal over
het Teyler museum. Hij spreekt enthousiast en kijkt naar ons, de twee blije vrouwen
uit het noorden. Zijn praatje in het Duits wordt duidelijk korter verteld, met minder
elan. Onderweg vraagt hij ons of we katholiek zijn. Met onze bevestiging begint hij al
te grijnzen. “lk ga jullie nog wat vertellen over de Katholieken in Haarlem, let maar op!”
De Duitse papa heeft een professionele camera en fotografeert de gebouwen, de
bruggen en grachten van Haarlem gezien vanaf het water.

De schipper overstelpt ons met allerlei wetenswaardigheden over de gebouwen langs
de vaart. Als we langs de basiliek kathedraal St. Bavo komen vertelt hij nog enthou-
siaster: “De kathedraal wordt ook wel de suikertaart genoemd vanwege de vele
torentjes en verschillende bouwstijlen.” Vol passie vertelt de schipper de hele geschie-
denis. “Wist u dat na 1600 geen katholieke kerken meer gebouwd mochten worden
en de diensten in het geheim op zolders en in schuren gevierd werden? Pas rond 1890
mochten weer katholieke kerken gebouwd worden. Daarom heeft Haarlem meteen
groot uitgepakt met deze kathedraal die later ook nog basiliek genoemd mocht worden.”
We zijn enthousiast gemaakt voor de gebouwen in Haarlem door de bevlogen schip-
per. Deze twee katholieke vrouwen beloven hem weer terug te komen in bisdom
Haarlem.

Ophaaldata plastic HVC Zwaag hvc
OPHAALDATUM: DONDERDAG 23 MAART @

energie en hergebruik




Familieberichten & Zoekertjes

VERLOREN

Wie heeft een goud/zilveren oorbel gevonden? Lijkt een soort druppel.
Waarschijnlijk verloren op de Dorpstraat in Zwaag na de carnavalsoptocht.
U kunt mij bellen op 06-13160852.

Voor plaatsing in het Samenspel van 17 maart graag uiterlijk op
DINSDAG 7 maart voor 19.00 uur uw berichtje inleveren.
De kosten voor het plaatsen van een bericht in deze rubriek zijn € 5,-

Dit bedrag kunt u overmaken naar rekening: NL 17 RABO 0122 1373 96

t.n.v. Stichting Samenspel

De tekst kunt u mailen naar redactie@stichtingsamenspel.nl
en mag beslist niet te lang zijn (max. 50 woorden).
Het bedrag dient uiterlijk op de inleverdatum (zie hierboven) overgemaakt te zijn.
De redactie zorgt er dan voor dat uw zoekertje wordt geplaatst.

I 1 H
Don’t you worry ‘bout a thing! Q
Het is al even terug dat jullie iets van ons gelezen hebben, maar o ?SgigHER
dat heeft een goede reden. We zijn druk met de voorbereidin-
gen voor het jubileumconcert. Vergis je niet, daar komt heel wat bij kijken. Natuurlijk
moeten er nog wat teksten ingestampt worden, nog vele puntjes op de i worden
gezet en over de outfit liggen we al nachten wakker! “Wat moet ik aan” is een vraag
waar vrouwen zich nou eenmaal erg druk over kunnen maken (of misschien alleen de
schrijfster van deze stukjes, maar toch).
Achter de schermen wordt er nog veel meer geregeld. De locatie, licht en geluid, een
oefenweekend organiseren, posters maken en nog veel meer. Dat is veel werk en een
hele commissie zet zich hiervoor in. Dat doen we met plezier en everybody’s happy.
De datum is inmiddels bekend dus zet het maar vast met koeienletters in de agenda:
zaterdagavond 15 april in De Witte Valk, Jubileumconcert van Happy Together!

Liefdewerk Oud Papier Zwaag

Het oud papier wordt elke maandag in de
oneven weken opgehaald in Zwaag.

OPHAALDATA:
LIEFDEWERK OUD PAPIER MAANDAG 13 MAART
MAANDAG 27 MAART

Graag goed gebundeld! De opbrengst komt ten goede aan de Zwaagse verenigingen.
Steun ook uw vereniging met oud papier voor het L.O.P.! Kijk eens op www.lopzwaag.nl



Lammetjes-namenwedstrijd /ﬁ” MAK Blokweer
theater van het landichap

Het is weer zover! Begin april zullen bij MAK Blokweer de eerste lammetjes geboren
worden. Bij de zoektocht naar mooie namen kunnen de dierverzorgers wel wat hulp
gebruiken. Daarom organiseert het MAK weer de lammetjes-namenwedstrijd. Weet
jij een leuke, lieve of stoere naam voor
een lammetje? Doe dan mee en wie weet
kun je in april het lammetje met de door
d jou verzonnen naam in de wei komen
bewonderen.

Meedoen met de namenwedstrijd kan

| digitaal via het formulier op de website
of je kunt een papieren formulier bij de
| balie van het bezoekerscentrum ophalen.
4 Hou er rekening mee dat op termijn niet
| alle dieren kunnen worden aanhouden.
Hiermee houdt MAK Blokweer de kuddes
gezond en vitaal. Voor deelname aan

m de wedstrijd wordt een kleine bijdrage
gevraagd, hiermee steunen deelnemers
de kijkboerderij van MAK Blokweer. MAK
Blokweer organiseert minstens twee keer
per maand een activiteit in het teken van
één van de thema's natuur, boerderij en

{ groen. Meer informatie: www.mak-blok-
weer.nl of bel 0229-266344.

Stichting MAK Blokweer Kloosterhout 1-2, Blokker

St. Caecilia werkt aan nieuw project vy
De confetti wordt nog uit de instrumenten geschud van het ST (A EBI 1.
% Zwaa

optreden tijdens de Grote Zwaagse Kinderoptocht. Samen
met De Herleving liep St. Caecilia voorop en dit keer zelfs met
nieuw ingestudeerde muziek. Na het zeer geslaagde kerstconcert in De Pancrati-
uskerk, repeteren wij nu elke maandagavond voor een nieuw project. Meer in een
volgend Samenspel, maar het wordt een concert met een Hollands tintje op zondag 4
juni bij De Witte Valk.

Als opwarmertje van dit concert, zullen we zondag 14 mei een concert geven op een
heel bijzondere locatie: Sprookjeswonderland in Enkhuizen. Genoeg leuke optredens
dus om naar uit te kijken!

Volg ons op Instagram en Facebook om op de hoogte te blijven van alle ontwikkelin-
gen: @stcaeciliazwaag



10 mrt

11, 12, 17 Ciske de Rat, door Musicalvereniging Zwaag
18+19 mrt Cultureel Centrum De Huesmolen, Hoorn

11 mrt

12 mrt

15 mrt

16 mrt

18 mrt

22 mrt

25 mrt

25 mrt

Klaverjassen Aanvang: 20.00 uur

SV Westfriezen, Zwaag

Concert ‘Brieven van Chopin’ door Wouter Harbers Aanvang: 20.00 uur
Pancratiuskerk, Oosterblokker

Beatles band Any Time at All Aanvang: 16.00 uur
Het Gouden Hoofd, Blokker

Jaarvergadering RK Begrafenis- en Crematievereniging St. Jozef
Aanvang: 20.00 uur
Het Gouden Hoofd, Blokker

Dikke Dames schilderen met KVG Sint Anna Aanvang: 19.30 uur
Het Gouden Hoofd, Blokker

Klaverjassen Aanvang: 20.00 uur
De Wildebras, Zwaagdijk-West

Algemene Ledenvergadering St. Barbara Oosterblokker Aanvang: 20.00 uur
Cultureel Centrum Pancratius, Oosterblokker

Disco Party: Back To The 70/80s 20.00-01.00 uur
De Kreek, Zwaag

Concert ‘Stabat Mater’ door Pergo Ensemble Aanvang: 20.00 uur
Pancratiuskerk, Oosterblokker

Als u activiteiten (als hierboven) wilt vermelden in Samenspel, kunt u uw kopij mailen

aan: redactie@stichtingsamenspel.nl.




VOETBAL

5mrt Heren Westfriezen-Kleine Sluis 14.00 uur Zwaag
ZAALVOETBAL

6 mrt Heren De Blokkers-SVW'27 22.00 uur De Kreek
17 mrt Heren Zwaag/Hoogland Kozijnen-Volendam 2 20.55 uur Zwaag
17 mrt Dames Zwaag/Hoogland Kozijnen-Alpha Tours 2 21.05 uur Zwaag
17 mrt Dames RTC-Plein 83 21.05uur De Kreek
HANDBAL

12 mrt Heren HV Blokker-Tornado 10.00 uur  De Kreek
12 mrt Dames Westfriezen-JuRo Unirek/VZV 3 13.00 uur Zwaag
12 mrt Dames HYV Blokker-Victoria O 3 13.20 uur  De Kreek
VOLLEYBAL

10 mrt Dames NIVO-Alvoco 2 21.00 uur De Kers
10 mrt Heren NIVO-De Where 21.00 uur De Kers
18 mrt Heren Wham Wham-Madjoe 3 12.00 uur De Opgang
18 mrt Dames Wham Wham-Move 14.00 uur De Opgang
HOCKEY

10 mrt Dames WFHC-Overbos 20.30 uur De Roskam
17 mrt Heren WFHC-Myra 20.30 uur De Roskam

Als u activiteiten wilt vermelden in Samenspel op het gebied van SPORT,

kunt u uw kopij mailen aan: redactie@stichtingsamenspel.nl t.a.v. Eef Smal

Leden KVG Zwaag uit eten bij SG Newton

Na alle gezelligheid rondom het grote carnavalsgebeuren is het nu
weer tijd voor andere leuke bezigheden.

Nadat de dames van KVG Zwaag zich hebben kunnen uitleven in de
onderlinge strijd met klaverjassen of spellen spelen op donderdag-
avond 2 maart, gaan we woensdag 22 maart gezamenlijk op de fiets naar SG Newton
in Hoorn. We worden rond 18.00 uur verwacht voor een heerlijk diner, gemaakt door
leerlingen van deze middelbare school. We vertrekken om 17.30 uur vanaf De Pla-
taan. Hiervoor moeten onze leden zich wel aanmelden tot uiterlijk 15 maart bij pen-
ningmeester Lucy Weehuizen, met betaling van de kleine eigen bijdrage.

Voor leden die niet kunnen fietsen is er een auto beschikbaar.
Dit wel van tevoren melden.
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Activiteiten O © bii Brinkpark
Maandag Donderdag
Koffie drinken 10.00 — 11.00 uur Koffie drinken 10.00 — 11.00 uur
Gezamenlijk eten 12.15-13.15 uur Gezamenlijk eten 12.15-13.15 uur
Fitness 13.00 - 16.00 uur Biljarten Vanaf 14.00 uur
Spelletjesavond 19.00 - 20.30 uur Gezamenlijk eten*

* Opgeven bij Vera van Wegen 0229-245683

Dinsdag
Koffie drinken 10.00 — 11.00 uur Vrijdag
Gezamenlijk eten 12.15-13.15 uur Koffie drinken 10.00 - 11.00 uur
Biljarten Vanaf 14.00 uur Gezamenlijk eten 12.15-13.15 uur

Gezamenlijk eten* 17.30 — 19.30 uur
* Opgeven bij Vera van Wegen 0229-245683

Woensdag Zondag
Koffie drinken 10.00 - 11.00 uur Koffie drinken 10.30 - 11.30 uur
Gezamenlijk eten 12.15-13.15 uur

Verrassend tekenen 13.30 - 16.00 uur (elke 1e en 3e woensdag v/d maand)
Oecumenische gesprekskring |16.00 - 17.00 uur (elke 2e woensdag v/d maand)
Eucharistieviering 16.00 uur (elke 4e woensdag v/d maand)

Klaverjassen 14.00 - 16.00 uur (data zie prikbord)

Bingo 14.00 - 16.00 uur (elke laatste vrijdag v/d maand)

We hopen u weer te Ontmoeten in Brinkpark!

Wilt u meer weten over de activiteiten, dan kunt u uw vraag stellen via de website
www.ontmoetenbijbrinkpark.nl . Bellen of mailen kan natuurlijk ook op 088-6652701
of info@ontmoetenbijbrinkpark.nl

SAMENSPEL OP REIS

Het voorjaar staat voor de deur dus bij menigeen be-
gint het reisvirus weer te kriebelen. Ga je binnenkort op
reis? Of het nou een kampeervakantie in Nederland of
een verre reis naar het buitenland wordt, neem in ieder
geval het Samenspel ook mee op reis en maak een leuke
foto. Stuur deze vervolgens met een kort reisverslag naar
redactie@stichtingsamenspel.nl .




Huisvesting spoedzoekers in Zwaagdijk-West

Gemeente Medemblik, Woningstichting Het Grootslag en De Woonschakel hebben in
een brief aan aan het College van Gedeputeerde Staten laten weten geen mogelijk-
heden te zien om huisvesting te realiseren voor spoedzoekers en statushouders. Inves-
tering in de flexwoningen, ontsluiting en een geluidswal hadden een fors negatieve
businesscase. De verdere randvoorwaarden waren hierin nog niet meegenomen.

De provincie laat het hier echter niet bij zitten en heeft een instrumentarium in han-
den om de huisvesting toch door te drukken. Bij het haalbaarheidsonderzoek worden
allerlei zaken bekeken, behalve de impact die dit heeft op het dorp.

Ontwikkelen van 4 hectare weiland van de provincie zal zoveel kosten dat grootscha-
lige opvang voor langere termijn (tot 15 jaar?) onvermijdelijk lijkt.

Een opvang bedoeld voor statushouders (met mogelijk een traumatische achter-
grond) en spoedzoekers met een sociaal problematisch verleden samen plaatsen op
een stuk weiland, gelegen pal langs de Westfrisiaweg en waar niets te doen is, is ons
inziens vragen om problemen. Onderzoeken hebben al uitgewezen dat hoe groter de
opvang, hoe groter de kans op problemen. Ons dorpje van circa 580 inwoners kan dat
niet hebben!

Bovendien zijn hier totaal geen voorzieningen voor deze doelgroep, zoals winkels,
school, sportaccommodaties, openbaar vervoer et cetera.

Het haalbaarheidsonderzoek van de provincie houdt helaas geen rekening met de
bewoners van het dorp. Ook voor de mogelijk toekomstige spoedzoekers is het verre
van ideale situatie. We begrijpen de problemen van de overheid, maar in deze loca-
tiekeuze kunnen wij ons niet vinden.

Werkgroep BWH 76/76a

Algemene Ledenvergadering St. Barbara Oosterblokker

Woensdag 22 maart houdt R.K. Begrafenis- en Crematievereniging St. Barbara Oos-
terblokker haar jaarvergadering 2022 in Cultureel Centrum Pancratius te Oosterblok-
ker, aanvang 20.00 uur. Ook dit jaar bevat de agenda, naast de jaarlijks terugkerende
onderdelen, weer belangrijke punten waarbij de stem van de aanwezige leden de
uitkomst bepaalt. Er staat onder meer een voorstel voor een noodzakelijke contribu-
tieverhoging op de agenda.

Wij hopen u te mogen begroeten op onze algemene ledenvergadering 2022.

Het bestuur



De Blockeniers kijken terug op een grandioos carnaval

Zaterdag voor carnaval trapte de jeugd al af met een erg
leuk frisfeest in de bovenzaal van feestpaleis Het Gouden
Hoofd. De kids gingen lekker los met een geweldige DJ.

De dagen voor het carnaval bezochten Prins Jut, Adjudante
Juul en Hofdames Manon en Lindsey de mensen die een

steuntje in de rug konden gebruiken. Zij overhandigden hierbij een fruitmandje, wat
erg werd gewaardeerd. Ook werden er wat bosjes bloemen uitgedeeld.

Scholen werden bezocht, samen met het jeugddecorum. Het was erg leuk om carna-
val zo met de kinderen te vieren.

Vrijdagavond werd het carnaval afge-
trapt en tapte Prins Jut het eerste biertje.
Zaterdag werden traditiegetrouw de
gemeentehuizen van Hoorn en Drech-
N terland bezocht om daar de sleutels op
te halen. Dit om vier dagen over het Rijk
Il der Blockeniers te kunnen regeren. Leuke
| speeches gingen hieraan vooraf, voorge-
lezen door zowel het jeugd als het grote
decorum. Zo kreeg zowel burgemeester
Nieuwenburg van Hoorn als burgemees-
ter Pijl van Drechterland hun eigen plein.
De een tegenover De Beurs, de ander bij
De Schalm in Westwoud. Deze pleinen
werden omgedoopt tot Burgemeester
Jan Nieuwenburg-plein en Burgemeester
Michiel Pijl-plein. Na deze officiéle plicht-
pleging kon carnaval weer verder gevierd
worden. Voor het eerst sinds jaren niet in
feestpaleis De Brug, maar in feestpaleis

- - ? i De Harmonie. Een leuke middag werd
dat, samen met Dirk Scheele en Go Round. Veel kinderen en ouders genoten van deze
middag. In de avond was het in feestpaleis Het Gouden Hoofd heel erg gezellig met
een DJ, De Notenkrakers en Nick Stricker.

Zondagochtend was de carnavalsmis in de Koepelkerk in Hoorn. Het vervoer was

in de Raad van Elf-wagen van de Blockeniers. Veel bekijks kreeg deze wagen met
carnavalsmuziek. Na de mis even buurten bij Het Masker in Zwaag om de fantastisch
optocht te bewonderen. Daarna weer snel terug naar feestpaleis De Harmonie waar
een mooie middag op het programma stond. Niemand minder dan Steven Kazan
kwam langs en hij wist er een geweldige show van te maken. Wat een succes was dat.

Lees verder op de volgende pagina >>



@ Voorafgaand aan die show
was de muziekbingo voor de
kinderen en hier waren mooie
prijzen mee te verdienen.

2 Go Round maakte er vervol-
gens weer een superfeest

van. ledereen genoot van
deze middag. Helaas moest
de Jeugdraad van EIf alweer
aftreden. Wat hebben zij

het leuk gedaan. Ze werden
enorm bedankt voor hun inzet
en enthousiasme.

Maandag was de superleuke
55-plusmiddag, met een
mooie opkomst in feestpaleis
Het Gouden Hoofd. De mid-
dag begon met een bingo met
supermooie prijzen. De sfeer
zat er gelijk goed in. Namens
de Blockeniers kreeg iedereen
koffie of thee en twee con-
sumptiemunten. Het dak ging
eraf met Wolfgang Swalbe.
Deze zanger bracht de sfeer

- Lo . er goed in. De middag ging
heel snel voorbij wat, hetjeugddecorum niet zo leuk vond, want aan het eind van de
middag traden zij ook af. Na een paar prachtige woorden van de vorst van de Blocke-
niers werden de scepter, capes en steken afgenomen. En stonden daar niet meer de
Jeugdprinsessen Robin en Elise, Jeugdadjudante Pleun en Jeugdhofdames Rosalie en
Elise. Wat heeft dit jeugddecorum het leuk gedaan en wat hebben zij genoten. Veel
mensen hadden het daarna naar hun zin met het heerlijke eten in Het Gouden Hoofd.

Dinsdagmiddag was de Adjudantenmiddag, georganiseerd door Adjudante Juul. Wat
een leuke en gezellige middag was dit. ledereen genoot enorm. Het laatste deel van
het carnaval brak alweer aan: de dinershow in feestpaleis De Harmonie met dik 100
man, die weer op fantastische wijze gepresenteerd en medegeorganiseerd werd door
Barry Jonker. Een muziekquiz kwam voorbij, de Masked Singer, K3, een cadeau voor
de Prins en Adjudante. En als afsluiter Nick Stricker. Wat een prachtige afsluiting van
carnaval 2023.

ledereen bedankt die het mede mogelijk heeft gemaakt dat dit weer een fantastisch
carnaval werd.



Musicalvereniging Zwaag is er (bijna) klaar voor

Op het moment dat u dit leest, kijken we terug op een aantal 1]
drukke weken. Kostuums, decor, rekwisieten, alles is uit de MUSICALVERENIGING
kast gehaald om van onze uitvoeringen van Ciske de Rat ook ZWAAG =
een visueel verhaal te maken. En we kunnen verklappen: het

wordt prachtig! Ook hebben we gerepeteerd met ons live orkest en wat klinkt alles
nog mooier daardoor. U hoort het. Of liever gezegd u gaat het horen: Musicalvereni-
ging Zwaag zet als vanouds een prachtige musicalbelevenis voor u neer (in een nieuw
jasje). Dat wilt u toch niet missen?

De komende week zetten we de laatste punten op de i.
Zo komt ons professionele licht- en geluidteam naar De
Huesmolen om het visuele en audioplaatje nog mooier te
maken. Ook hier trekken we alle mogelijke registers open
om alles mooi verlicht en versterkt in balans te krijgen.
Daarna richten we de kleedkamers in, komt ons grime- en
kapteam ons transformeren in personages uit de jaren 20
en 40 en kunnen we eindelijk zeggen: we zijn er klaar voor! De kaartverkoop is hard
gegaan. Dus heeft u nog geen kaarten? Wacht dan niet te lang en verzeker uzelf van
een ‘ouderwets’ avondje of middagje Musicalvereniging Zwaag. Kaarten zijn een-
voudig en veilig te reserveren via www.musicalzwaag.nl. Mocht dat onverhoopt niet
lukken, dan kunt u uw reservering ook mailen naar info@musicalzwaag.nl .

Musicalvereniging Zwaag komt in actie voor Het Vergeten Kind

Op 11, 12, 17, 18 en 19 maart staat Musicalvereniging Zwaag op de planken in wijk-
centrum De Huesmolen met Ciske de Rat. Voor deze voorstelling hebben we samen-
werking gezocht met Stichting het Vergeten Kind. 100.000 kinderen in Nederland
voelen zich vergeten, ook nu. Ze zijn verwaarloosd of mishandeld. Het Vergeten Kind
zet zich in voor deze kinderen. En u kunt daarbij helpen. Zoals altijd is er een loterij
in de pauze van onze voorstellingen. Daarbij heeft u altijd prijs, maar dit jaar gaat 1
euro per verkocht lot naar Stichting Het Vergeten Kind. Zodat deze kinderen zich niet
meer zo verdomd alleen hoeven te voelen.

Kapotte lantaarnpaal? Een nieuw rijbewijs nodig?

Laat het thuis bezorgen.
www.hoorn.nl/rijbewijs

Meld het op
www.hoorn.nl/melding
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CARNAVALSVERENIGING

Vrienden en vriendinnen van Het Masker ?{'( e S

En dan staan we zomaar weer met beide bientjes op de
grond, na vijf dagen lang met z’n allen ondergedompeld te
zijn geweest in een emmer vol leut. Wat een topper van ‘n 46 . povenstn -
lang weekend!

Vrijdag: Scholenbezoek en Knapzakkenbal

7| Het Masker ging ‘s morgens al
1 vroeg op pad om vijf scholen,
ja u leest het goed, vijf scholen
| te bezoeken.
| Het Knapzakkenbal is een dijk
W van een avond voor de jonge
50-plusser tot aan de superfitte
tachtiger. Absoluut geen be-
Jjaardenbal, maar een heerlijke
8 warming-up voor een daverend
§ carnaval 2023 in ons mooie

i - Zwaag. Spreekstalmeester ex-
Prins PatriQ had de stem goed gesmeerd en ratelde er als vanouds op los. Ex-Prins
Pétaqi en zijn harem vlamden nog eenmaal op het carnavalstoneel. De brandweer
met een hoog EPC- en Hanengehalte had een lied en bijbehorende clip gemaakt en
zorgde voor lachende gezichten. De lach werd snel een schaterlach toen Marcel Korse
het lied ‘Nog ientje dan’ vertolkte. Marleen Kunst en Esmée Bakker zongen twee
duetten en dat klonk als een klok.
Na de pauze was het tijd voor een aflevering van ‘het Voorcafé’. Barman Jos, post-
bode Gerrit en Plien namen het wel en wee van het dorp door. Aan het eind van de
show werd de microfoon en het podium overgedragen aan de band Joyride die er
een muzikale show en tijdreis van maakte met leuke, gezellige en aanstekelijke num-
mers en verkleedpartijen. Een mooi begin!

& Zaterdag: Grote Kinderoptocht
en Tieneravond
¥ Ferst werd met een delegatie
van Raad, bestuur en EPC-ers de
stadssleutel bij burgemeester
Jan Nieuwenburg opgehaald,
waarna om 13.00 uur de Kin-
deroptocht startte. Het terrein
| barstte bijna uit zijn voegen
door alle carnavalskinderen
van de 52 deelnemende items.

Lees verder op de volgende pagina >>



Wat was het weer een feest om te zien daar op ‘t Krijt. Zoveel creativiteit bij elkaar,
zoveel kleuren, het was ronduit fantastisch.

Bij de prijsuitreiking was het superspannend en Adjudant Jeroen bracht de zenuwen
extra in beweging, hoeveelste zijn wij geéindigd? De uitslagen vindt u op onze website.
Djeno, alias Jeno Bot, verzorgde de muziek die was voorzien van bewegende beelden
op het grote scherm tijdens de Goud maar Vout-tieneravond. Andere leuke activitei-
ten waren de gouden attributen, popcorn en suikerspinmachine en een media wall
waarbij je via een app foto’s van jezelf of van je vrienden naar het grote scherm kon
teleporteren.

Daarna liep de zaal vol tijdens het uitverkochte Big Carnaval. Heel West-Friesland was
uitgelopen om in Zwaag carnaval te vieren. En allemaal verkleed. De excentrieke DJ
Cor draaide als een malle de grootste feestknallers aan elkaar en Pascal Redeker zong
de sterren van de hemel.

Y
'R

Dan... dé Zondag van het Jaar! De Grote Optocht
Wat was het een happening van ongekend formaat en daar mogen we best trots op
zijn met z'n allen. Wat een volk langs de route. Rijen dik vergaapte het publiek zich
aan de creaties die van uitzonderlijk hoog niveau waren. Volgens ex-Prins Pétaqi, die
met zijn drone alle toeschouwers heeft geteld, waren het er wel 75.000.

De Bloknoten warmden de boel lekker op en zagen de bonte stoet al van verre aan-
komen.

Wat een zinderende finale tijdens de prijsuitreiking met een verrassende ontknoping.
Zowel bij de vakjury als bij het publiek waren De Stiphelden de grote winnaar. Dat

Lees verder op de volgende pagina >>



hadden ze zelf ook niet verwacht, experiment geslaagd dus. Bij de loopgroepen was
het NaJaa die de titel pakte met hun ‘Politie Zwaag treedt hard op tijdens carnavals-
optocht’ Bij de categorie Leutgangers (tot en met vier personen) gingen De Carnaval
Kings er met de eerste titel vandoor. Zij waren als smurfen op zoek naar een nieuwe
vader Abraham.De Geinprijs ging naar De Eenpitter die ‘The Passion’ liep met een
kruis van bierkratten. De complete uitslag vindt u op onze website.

Na de prijsuitreiking gingen de handjes omhoog met Jukebox.

Maandag: Zottenbal

Een zaal vol leut waarbij allerlei items voorbij kwamen, waarvan veel over actuele
onderwerpen. Ook Prins Kukel was uiteraard een gewillig onderwerp. Op het podium
stond na de prijsuitreiking Flame Coverband die ons trakteerde op een spetterende
muzikale sensatie vol met energie. Ze braken de tent bijna af.

Dinsdag: Doldwaze Dikke Dolle Dinsdag

Op het moment van dit schrijven staan wij op het punt om de laatste avond te be-
leven. De voortekenen voor wederom een onvergetelijke avond zijn in ieder geval
goed. Welke avonturen we deze avond beleefd hebben, is uiteraard terug te lezen en
te zien op onze website.

De leden van Het Masker hebben samen met onze medewerkers voor en achter de
schermen, de schuureigenaren, de optochtdeelnemers en alle gulle sponsoren, een
carnaval neergezet dat helemaal top was. Wij danken iedereen voor jullie geweldige
medewerking en betrokkenheid. Alaaf! De foto’s zijn gratis te downloaden op www.
carnavalzwaag.nl.

Het Masker bedankt een ieder voor een fantastisch carnaval!

Halfvastenavond, zaterdag 18 maart, aanvang 21.30 uur

Tot leut op www.carnavalzwaag.nl en tot een volgende Samenspel.

qQ EMEE|
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Bij de Strip worden vaarduikers aangebracht tussen de Bangert en de Westerblokker.
De Strip is van 13 februari tot en met 3 maart afgesloten in zuidelijke richting tussen
de aansluiting met de Corry van Kleefstraat en de Westerblokker.

Van 6 maart tot en met 24 maart is De Strip afgesloten in zuidelijke richting van de
Bangert tot de aansluiting met de Corry van Kleefstraat.

Van 27 maart tot en met april is De Strip afgesloten in noordelijke richting vanaf de
Westerblokker tot de aansluiting met de Molenweid. Verkeer wordt omgeleid.



Pianovirtuoos Wouter Harbers en [
Stabat Mater in Pancratiuskerk

In maart staan maar liefst twee concerten op het
programma van Stichting Karakteristiek. De eer-
ste zonnestralen vallen weer door de ramen van
de historische Pancratiuskerk in Oosterblokker en
hét concertgebouw van West-Friesland vult zich
met muziek.

Zaterdag 11 maart komt niemand minder dan
Wouter Harbers naar Oosterblokker met zijn
prachtige concert ‘Brieven van Chopin’. Hij wordt
door diverse media de rijzende ster aan het h
pianofirmament genoemd. Zijn missie is: ‘klassieke muziek toegankelijk maken voor
iedereen’. Over zijn Chopinrecital schreef de landelijke pers: “de techniek die nodig is
voor dit typische pianistische werk heeft Harbers volop in huis, bovendien beschikt hij
over een flinke portie poétische zeggingskracht.” Wouter speelt tijdens dit concert de
prachtige concertvleugel van de sfeervol verlichte Pancratiuskerk.

Ook de passietijd komt weer in zicht en daarom mag het prachtige Stabat Mater van
Pergolesi niet in de agenda van muziekliefhebbers ontbreken. Zaterdag 25 maart
brengt het Pergo Ensemble met vocalisten Ingrid Stijsiger en Sabine Kirsten één van
de bekendste versies van het Stabat Mater ter wereld. Het Stabat Mater is een zeer
roerende compositie die vertelt over het verdriet van Maria als zij machteloos de krui-
siging van haar zoon Jezus aanschouwt.

Beide concerten vangen aan om 20.00 uur. Kaarten a 15 euro zijn te reserveren via
www.klassiekinwf.nl, info@karakteristiek.org of vanaf 19.30 uur bij de entree.

Moet Koningsdag, huttenbouw en het Sinterklaasfeest
in Blokker en Oosterblokker blijven?

Oranjevereniging Blokker-Oosterblokker organiseert jaarlijks Koningsdag, hutten-
bouw en het Sinterklaasfeest. Momenteel hebben wij nog vier bestuursleden. Met
deze bezetting is het niet haalbaar genoemde activiteiten te organiseren. Als de
Oranjevereniging ophoudt te bestaan, zullen deze feesten en activiteiten niet meer
terugkeren in Blokker en Oosterblokker. En dat na 45 jaar. Voor de kinderen uit Blok-
ker en Oosterblokker en alle mensen die het Koningsdagfeest in Blokker bezoeken,
zal dit een groot gemis zijn. Wij vragen dringend om u aan te melden als bestuurslid
en/of vrijwilliger om ervoor te zorgen dat deze festiviteiten in Blokker en Oosterblok-
ker in de toekomst georganiseerd kunnen worden.

Voor informatie en/of aanmelding kunt u contact opnemen met:

Ton (voorzitter) 06 18957422, Gea 06 23691270
of via ovblokkeroosterblokker@gmail.com

De kinderen en overige bezoekers zullen u dankbaar zijn.



Nieuws uit de Fruitgaarden buurttuin

Af en toe piept de zon er weer tussendoor. Je voelt dan de warmte al, de lente komt.
Dat voelen 66k de planten, ze steken langzaam hun kopjes boven de grond.
Ongeveer een week geleden hebben we in de buurttuin grondig gesnoeid. Alleen
wat oude zaadstengels hebben we laten staan, daar komen zeker nog wat vogels

op af. Het is een prachtig gezicht, die stengels tegen het vroege ochtendlicht of bij
ondergaande zon.

Ook de citroenmelisse (Melissa Officinalis) groeit weer en laat nieuwe frisgroene
blaadjes zien. Een paar
weken verder en we kun-
nen van de blaadjes al weer
% heerlijke thee trekken. Kneus
de blaadjes even voordat je
ze met heet water overgiet,
dan komt de etherische olie
vrij. Wees er wel op bedacht
dat citroenmelisseblaadjes
erg kwetsbaar zijn en snel
verbranden en zwart wor-
den, als je ze met té heet
water overgiet. Doe daarom
eerst wat koud water in je

7 : i glas of theepot, dan gebeurt
dit niet en behouden de blaadjes hun waardevolle stoffen Ook koud geworden is de
thee nog prima drinkbaar, en lekker op warme dagen.

Citroenmelisse werkt kalmerend en harmoniserend en is als zodanig goed bij slape-
loosheid, migraine en lichte nervositeit. Uit onderzoek blijkt dat het onze hersenen
beschermt tegen overprikkeling van buitenaf. Door de ontspannende werking kan
citroenmelisse ook helpen bij krampen in ons lichaam vanwege spanningen, maag-
darmklachten, maar ook menstruatieklachten. Daarnaast is citroenmelisse een heerlijk
fris, naar citroen ruikend en smakend kruid, dat in thee prima te combineren is met
andere kruiden zoals munt, kamille, tijm.

Een eenvoudig, maar lekker recept met citroenmelisse:
Neem wat niet te koude roomboter en ongeveer een eetlepel honing. Vermeng dit

met wat fijn gesneden citroenmelisse-blaadjes. Heerlijk op een cracker.

Wil je de geplukte takjes citroenmelisse een paar dagen bewaren, dan kan dit in een
glas water of in vershoudfolie in de koelkast. Je kunt ze ook invriezen of drogen.

Groetjes, Marjo, Theo, Ans, Fia, Sonja, Joke, Marjo, Wies en partners



De schoolbel
Door Piet Kroon

We gaan er zo vaak aan voorbij. Ons leven wordt niet alleen gemakkelijk
gemaakt door allerlei praktische toepassingen, maar verloopt daarnaast
gesmeerder door inzet van een groot aantal hulptroepen. Daar dacht

ik aan toen ik op het nieuws de vuilnismannen langs zag komen, of 1% \ N
liever, ze kwamen niet, want ze hadden hun werk letterlijk op straat '
neergelegd. Bergen vuilnis stapelden zich op. Nu werd pas goed dui-
delijk hoe onmisbaar een vuilnisman is. Hij wil niet als grof vuil aan de weg

worden gezet, dus hij kwakt zijn protest op straat. Het is behalve een dwingende eis
voor salarisverhoging, tegelijk een dringende vraag om werkdrukverlaging.

Stel je een optocht van dienstverleners eens voor. De vuilnismannen voorop, laat ze
volgen door schoonmakers en andere puinruimers, kom daarna met bagage-afhande-
laars, treinconducteurs, zorgverleners, postbestellers en politieambtenaren. Vergeet
vooral de ontelbare vrijwilligers op alle denkbare terreinen niet. Ik geef het op, de rij
is niet te overzien. Zij zijn olie op het raderwerk van de samenleving en maken welzijn
tot welbevinden. Op school plukten wij ook de vruchten van dienstverleners. In de
laatste jaren van mijn actieve schoolloopbaan kreeg onze school een wekelijkse poets-
beurt door een professioneel schoonmaakbedrijf. Dit is echter niet altijd zo geweest. Ik
herinner mij dat langer geleden de klus werd geklaard door speciaal hiervoor aange-
stelde personen, die met grote toewijding zich van hun taak hebben gekweten.

F

Ik beperk mij tot de herinnering aan meneer Deen. Hij was een gepensioneerd mari-
neman en had in Nederlands-Indié zijn strepen verdiend. Hij was speciaal in velerlei
opzicht. Maakte schoon, zette koffie, plakte pleisters en was ook niet te beroerd om
de kozijnen een lik verf te geven. De routine waarmee hij dagelijks met de schoolbel
zwaaide, moet klaarblijkelijk een erfenis uit zijn marine-carriére zijn geweest. Ernest
Hemingway schreef ooit ‘'For whom the bell tolls’, een roman die zich afspeelde in
de Spaanse Burgeroorlog. Echter, in onze totaal andere schoolomgeving was onze
conciérge ‘Hij, die de bel luidde’. Met strakke regelmaat klonk zijn vintage-ringtone
dagelijks door het schoolgebouw. De penetrante zoemer zou pas vele jaren later het
melodieuze koper verdringen. Onze trouwe klokkenluider zou dit nooit hebben laten
gebeuren, hij had geheid op zijn strepen blijven staan.

Zo heeft de klok van Maria Visitatie lange tijd een galmende buurman gehad. Pas

bij het naderend afscheid van meneer Deen hebben wij een vervangend exemplaar
aangeschaft, want het voor de hand liggende cadeau kon alleen maar de vertrouwde
schoolbel zijn. Begrijpelijk dat hij het toen niet droog hield.

Soms dacht ik nog wel eens terug aan de ‘Klokkenluider van onze Pancratius’. Dan
vroeg ik mij tegelijkertijd af, waarom hij toch zo geémotioneerd kon zijn op het
moment dat hij glunderend met zijn mooiste cadeau de school verliet. Het begint me
eindelijk te dagen, het moet de herinnering aan de scheepsbel uit zijn marine-verle-
den zijn geweest, die op dat moment bij hem kwam bovendrijven.



Lekker bewegen voor kinderen uit groep 1 en 2

Hockey is er voor iedereen, dus ook voor de allerkleinsten! Om 4- en 5-jarigen alvast
op een leuke en natuurlijke manier kennis te laten maken met sportief bewegen, is
er Funkey. Funkey heeft als doel kinderen spelenderwijs goed te leren bewegen en
is terug te vinden in de naam: FUN in goed leren bewegen is KEY. Het
gaat dus om méér dan hockey; het programma omvat grondvormen van
bewegen, loopscholing, balvaardigheid en een vorm van hockey. Hiermee
willen we bijdragen aan de motorische ontwikkeling van onze jongste VW
generatie.De trainingen zijn op zaterdagochtend van 9.30 tot 10.15 uur \\h 757
en vinden plaats op onze mooie locatie aan de Roskam 6 in Zwaag. We £
starten op 11 maart en gaan door t/m 17 juni. De kosten voor FunKey
zijn 60 euro. Je kunt ook een 6-rittenkaart kopen voor 26 euro. Aan-
melden kan via funkey@wfhc.nl .

ROCKEYCLyp

Benodigdheden

De kinderen moeten sportieve sportkleding aan waarin ze makkelijk kunnen bewegen.
Ze hebben nog geen speciale hockeyschoenen nodig, maar goede gymschoenen zijn
wel aan te raden. De kinderen hebben geen stick, scheenbeschermers of bitje nodig.
Voor meer informatie kun je terecht bij onze Jongste Jeugd-coordinator via funkey@wfhc.nl .

Mededeling o
De huisartsenpraktijk is wegens nascholing, O (NI d7|
vakantie of nachtdienst gesloten op I I l :mEBEN
maandag 13 maart en dinsdag 30 mei. HUISARTSENPRAKTIJK MEDISCH CENTRUM OOST

A.E. Meijer Huisarts | AJ.M. Bos Huisarts

Met vriendelijke groet, A.E. Meijer en
A.J.M. Bos, huisartsen

Algemene jaarvergadering RK Begrafenis-
en Crematievereniging St. Jozef

Het bestuur van de R.K. Begrafenis- en Crematievereniging St. Jozef in Westerblokker
nodigt hierbij al haar leden en andere belangstellenden uit tot het bijwonen van haar
algemene jaarvergadering.

Deze zal worden gehouden op woensdag 15 maart in Het Gouden Hoofd, aanvang
20.00 uur. Wij verwelkomen u graag met een kopje koffie/thee.

Voor vragen of meldingen en voor het opvragen van de jaarstukken en notulen jaar-
vergadering 2022 kunt u zich wenden tot secretaris Nel Kenter: nelkenter@kpnmail.nl .
www.centrum-uitvaartverenigingen.nl



Westfriese Lourdes Vliegreis

“De kleine kruistocht hebben we gelopen onder begeleiding van hedendaagse woor-
den en verhalen. Onze gedachten hieraan koesteren we en wij verwarmen ons in de
herinnering van de verbondenheid die we daar ervaren hebben met onze groepsge-
noten.” (Deelnemer Westfriese Lourdes Vliegreis 2022).

Mensen gaan al eeuwenlang op bedevaart naar ‘heilige’ plaatsen, die om hun religi-
euze betekenis aantrekkingskracht uitoefenen. Bedevaarten zijn van alle tijden. Ook
vandaag de dag hebben mensen behoefte aan bezinning en zoekt men naar diepere
waarden in het leven. Wie op pad gaat en openstaat voor contacten, komt andere
mensen tegen die ook de taal van ontmoeting spreken. Juist die ontmoetingen in
combinatie met vakantie en geloof maken een reis naar Lourdes tot een bijzondere
reis. Door die ervaring word je een ander mens. Misschien hoorde u er al enthousiast
over vertellen? Ook voor niet-gelovigen, buitenkerkelijken en andersdenkenden is
een reis naar Lourdes waardevol. Ook onder hen zijn er velen ‘op zoek'.

Wilt u in korte tijd een grote afstand overbruggen en op een aangename manier
reizen? Dan is vliegen naar Lourdes een aanrader. In ongeveer anderhalf uur brengt
het vliegtuig u van Maastricht naar Lourdes. De gecharterde bus brengt u via opstap-
plaatsen in Hoogkarspel en Hoorn naar Maastricht Aachen Airport. En, wilt u met
mensen uit uw omgeving, uit de regio? Groep Westfriesland organiseert sinds 2002
een volledig verzorgde zesdaagse groeps(vlieg)reis naar Lourdes met medische, pasto-
rale en reisbegeleiding. Data: 21 t/m 26 september 2023. Ook belangstellenden buiten
de regio zijn van harte uitgenodigd.

Wilt u in 2023 met dé Westfriese Lourdes Vliegreis mee? Er is nog een beperkt aantal
vrije plaatsen. Meld u snel aan bij Harry Vet: ham.vet@quicknet.nl of 0228-514040.

Protestantse kerkdiensten M protestantse Gemeente
De kerkdiensten in de wijkgemeente Zwaag-Blokker

worden afwisselend gehouden in de Dorpskerk van

Zwaag (Kerkelaan 8) en in de Dorpskerk van Blokker (Westerblokker 105).

1e, 3e en 5e zondag van de maand: ZWAAG;
2e en 4e zondag van de maand: BLOKKER.
De kerkdiensten beginnen in de regel om 10.00 uur.

Zondag 5 maart Zwaag: ds. R. Kooiman

Zondag 12 maart Blokker: ds. J. Meinders

Zaterdag 18 maart Blokker: 16:30 uur: Kringviering. Na afloop soep/broodmaaltijd.
Zondag 19 maart Zwaag: ds. T. van Lente-Griffioen

Zondag 26 maart Blokker: ds. R. Kooiman

In Blokker is de Dorpskerk elke zaterdag- en zondagmiddag open van 14.00 tot 16.00 uur
voor een moment van bezinning of het opsteken van een kaarsje. Er is iemand aanwezig.



Rooms-Katholieke kerkdiensten

Parochiesecretariaat Heilige Mattels
Pastoor Nuijenstraat 3a,

1689 GM Zwaag

Telefoon: 0229 - 216749

E-mail: secretariaat@rkmatteus.nl
www.rkmatteus.nl en facebook

De parochie Heilige Mattelis omvat de r.k. geloofsgemeenschappen van Hoorn, Qosterblokker, Westerblokker, Westwoud en Zwaag

Kerkgebouwen:

Hoorn H.H. Cyriacus - en Franciscuskerk, Grote Noord 15, 1621 KD Hoorn
Oosterblokker O.L.V. Visitatiekerk, Oosterblokker 68, 1696 BJ Oosterblokker
Westwoud St. Martinuskerk, Dr. Nuijensstraat 78, 1617 KD Westwoud

Zwaag St. Martinuskerk, Pastoor Nuijenstraat 3a, 1689 GM Zwaag

Lourdeskapel, Pastoor Nuijenstraat 2, 1689 GM Zwaag

Eerst aanspreekbare pastores:

Pastoor Samuel Marcantognini en Pastoor Andrea Geria, telefoon 0229-703042.
Parochiesecretariaat Heilige MatteUs is geopend op maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 14.00 uur,
woensdag gesloten.

Vieringen:
Zo. 5mrt. 09.30 uur Zwaag 2e Zondag Veertigdagentijd
Eucharistieviering met Samenzang
11.00 uur Hoorn Eucharistieviering m.m.v. Clara Voyes
Za. 11 mrt. 19.00 uur Westwoud Eucharistieviering m.m.v. Kleinkoor
Zo. 12mrt. 09.30 uur Zwaag 3e Zondag Veertigdagentijd
Eucharistieviering m.m.v. Marcanto
11.00 uur Hoorn + Eucharistieviering m.m.v. Voyes Cyriaci
Zo. 19 mrt. 09.30 uur Zwaag 4e Zondag Veertigdagentijd
Eucharistieviering met Samenzang
11.00 uur Hoorn Eucharistieviering met Samenzang
Za. 25mrt. 19.00 uur Oosterblokker Eucharistieviering m.m.v. Zingenderwijs
Zo. 26 mrt. 09.30 uur Zwaag i 7 5e Zondag Veertigdagentijd

. Eucharistieviering met Samenzang
11.00 uur N Eucharistieviering met Samenzang




Belangrijke gegevens en telefoonnummers

Alarmnummer Ambulance / Brandweer / Politie

In niet-levensbedreigende situaties
Ambulance of Brandweer

Politie

Erwin Kuiper, wijkagent Zwaag / Blokker

Storingsnummers
Elektriciteit / Gas
Kabel
Water

Gemeente Hoorn
Centrale Huisartsenpost West-Friesland

112

072 - 564 44 44
0900 - 88 44
0900 - 88 44

erwin.kuiper@politie.nl

0800 - 90 09
0900 - 1884
0800 - 023 23 55

0229 - 25 22 00

Maelsonstraat 5 (voor parkeergarage Dijklander Ziekenhuis) 0229 - 29 78 00

- avond-, nacht- en weekenddiensten voor spoedgevallen.
- dagelijks tussen 17.00 uur en 08.00 uur.

- in het weekend en tijdens feestdagen tussen 08.00 uur en 17.00 uur.

(24 uur per dag)
(lokaal tarief)

Bezoekuren alg. verpleegafdelingen Dijklander Ziekenhuis Hoorn (zie ook www.dijklander.nl)
Dagelijks van 11.00 tot 12.00 uur, van 15.30 tot 17.00 uur en van 19.00 tot 20.30 uur.

Maelson Apotheek Dijklander Ziekenhuis

Maelsonstraat 3 (naast hoofdingang Dijklander Ziekenhuis) 0229 - 20 80 01
Verstrekking medicijnen van 17.30 tot 08.30 uur op werkdagen en in de weekeinden.

Huisartsen Zwaag, Blokker en Oosterblokker

A. de Lange Plantage 29

A.E. Meijer Pennekamplaan 57-59
Huisartsenpraktijk Bangaerde ~ Krommewoud 46
Huisartsenpraktijk Julianalaan  Julianalaan 9a
Huisartsenpraktijk Bangert en Oosterpolder, Jacobsstaf 52-b
Huisartsenpraktijk Scheer Boekerij 54

Spoeddienst tandheelkundige zorg voor West-Friesland
Steunpunt Zorg voor Welzijn
Dierenambulance

1695 BA Blokker 0229 - 232130
1696 CB  Oosterblokker 0229 - 26 16 66
1689 JP  Zwaag 0229 - 26 15 22
1689 EG Zwaag 0229 -212222
1689 XG Zwaag 0229 - 22 80 41
1695 JC Blokker 0229 - 27 82 68

0226 - 36 02 29
0229 - 27 21 96
0229 - 24 53 53

Zonnebloem Zwaag/Zwaagdijk-West

Betty Groot, Dovenetel 39 (Zwaag/Bangert Oosterpolder)
Mariejan Spil, Zwaagdijk 367, Zwaagdijk-West.
Zonnebloem Westerblokker

Susan Langenberg, Plantage 19, Blokker (Bezoekwerk)
Karin Jong-Koen, Bandstraat 8, Blokker (Secretaris)
Zonnebloem Oosterblokker /Schellinkhout

Jacqueline Weening, Oosterblokker (Secretaris)
Onafhankelijk Ouderenadviseur MEE & De Wering
Wijksteunpunt Ouderenzorg St. Jozefpark Blokker
Wijksteunpunt Ouderenzorg Perelaar Zwaag
Parochiéle Caritas Instelling (P.C.I) Zwaagdijk-West
R.K. Begrafenis- en Crematievereniging St. Barbara
R.K. Begrafenis- en Crematievereniging St. Barbara
Uitvaartvereniging De Laatste Eer

Uitvaartvereniging St. Jozef

06 - 20 42 3666
06 - 14 95 0037

06 - 24 72 9060
0229 - 2476 27

06-41165711
088 - 00 75 000
0229 - 24 06 04
0229 - 21 23 23
06 - 14 95 0037

Zwaag, Zwaagdijk-West

Oosterblokker.
Zwaag en Blokker
Westerblokker

Bovenstaande uitvaartverenigingen zijn 24 uur per dag bereikbaar via 06 - 11 44 44 17

Hulpverlening vanuit de West-Friese kerken voor iedereen 0229 - 27 16 84
Telefonisch spreekuur op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 13.15 tot 14.15 uur.



