
Woont u buiten het verspreidingsgebied?
Geïnteresseerden die buiten het verspreidingsgebied wonen, maar wel het Samenspel willen 
ontvangen, kunnen contact opnemen met Kees Bennis, telefoon 06-53818121.
Tegen een kleine vergoeding krijgen zij het Samenspel dan toegestuurd.

Vrijwillige bijdrage
Wilt u Samenspel financieel steunen door middel van een vrijwillige bijdrage, dan kunt u dit 
overmaken op bankrekeningnummer: NL 17 RABO 0122 1373 96 t.n.v. Stichting Samenspel.

De volgende uitgave zal verschijnen op 14 februari. 
Kopij voor deze uitgave kunt u inleveren 

uiterlijk op DINSDAG 4 februari voor 19.00 uur ‘s avonds 

via  redactie@stichtingsamenspel.nl of op Butterwoud 7b, 1689 BS Zwaag

Hoe lever ik kopij aan?
Tekst kunt u het beste aanleveren in Word of direct in uw e-mailbericht. 
Foto’s in een zo hoog mogelijke resolutie, minimaal 1 Mb en illustraties zoals logo’s het liefst 
als illustrator EPS en anders ook in een zo hoog mogelijke resolutie. Als u hierover vragen 
heeft, kunt u ze uiteraard altijd stellen via redactie@stichtingsamenspel.nl .

De redactie behoudt zich het recht voor de kopij in te korten en te beoordelen op toepasbaar-
heid en correcte inhoud voor plaatsing. Voor vragen of opmerkingen kunt u zich wenden tot 
de redactie via redactie@stichtingsamenspel.nl . Drukfouten voorbehouden.

Wilt u adverteren in Samenspel?
Als u een advertentie wilt plaatsen in Samenspel, kunt u contact opnemen met Zeeman recla-
megroep, Witte Paal 212, 1742 LA Schagen, tel. 0224-296007 of e-mail: advertentie@zrgbv.nl

Heeft u Samenspel niet ontvangen of heeft u een vraag over de verspreiding?
Als u opmerkingen of vragen heeft over bijvoorbeeld de verspreiding, kunt u contact opnemen 
met Kees Bennis, telefoon 06-53818121.

Samenspel is ook actief op Facebook. Op www.dorpspleinzwaag.nl kunt u de verschijnings-
data en de digitale edities terugvinden.
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Raadsel is opgelost: soepmaker blijkt 
buurtgenoot Marjo Zeelenberg
Margreet de Boer uit Zwaag, die terugkijkt op haar succesvolle windspinneractie voor 
Metakids, heeft eindelijk het mysterie opgelost rondom de anonieme soepmaker die 
haar tijdens de drukke actieperiode maar liefst zeven keer verraste. Het blijkt te gaan 
om Marjo Zeelenberg, een buurtgenoot die Margreet tot voor kort niet eens kende. 

Marjo las destijds 
over Margreets 
actie en was direct 
geraakt. “Ik heb een 
paar windspinners 
bij haar gekocht, 
maar ik dacht: ik wil 
méér doen. Ik vond 
het zo’n mooie actie 
van Margreet”, ver-
telt Marjo. “Ik vond 
en vind Margreet 
een powervrouw. 
Ze werkt vier dagen 
per week en ‘s 
avonds was ze druk 
bezig met haken 
voor Metakids. Ik 
dacht: die heeft vast 
nauwelijks tijd om 
te koken of bood-

schappen te doen. Toen kwam ik op het idee om soep voor haar te maken.”
Marjo woont op loopafstand van Margreet, maar ze kenden elkaar voorheen niet. 
Met het Sinterklaasfeest in gedachten bracht Marjo zelfgemaakte soep naar Mar-
greets voordeur. “Ik belde aan, zette de soep neer en liep snel weg zodat ze me niet 
zag. Een soort pieten-actie, haha. En elke keer deed ik er een gedichtje bij.” 
Margreet vult aan: “En ik heb echt genoten van die soep, elke keer weer. Het was ook 
steeds weer een andere soep: pompoensoep, tomatensoep, groentesoep, kerriesoep, 
erwtensoep, mosterdsoep... Allemaal even lekker! Ik vond het een heel lief gebaar 
en het heeft me echt geraakt. Ik dacht eerst dat het van een vriendin was, maar dat 
bleek niet zo te zijn. Het idee dat iemand die ik niet ken zoiets voor me doet, maakt 
het extra bijzonder.”
“De energie van Margreet werkte aanstekelijk”, gaat Marjo verder. “En een kopje 
soep is altijd goed, toch? Ik heb het met liefde gemaakt en dat proef je dan ook, denk 
ik.” Margreet knikt instemmend: “Er zat echt liefde in de soep, dat kon je proeven!”

Wie Metakids alsnog wil steunen, kan dat doen via de website: www.metakids.nl .

Foto: Jan Siebring Fotografie



Blaaskapel De Bloknoten bestaat twintig jaar in 2025 

En dat laten we niet zomaar voorbijgaan. De afgelopen twintig jaar zijn mede suc-
cesvol geweest door alle mooie optredens die we hebben mogen verzorgen en door 
steeds weer het fantastische publiek waarvoor we mogen spelen. Maar ook de bijdra-
gen die wij hebben ontvangen voor de aanschaf van onder meer nieuwe kleding en 
het beschikbaar stellen van repetitieruimte hebben de afgelopen twintig jaar tot een 
succes gemaakt. Voor ons reden om in 2025 ons jubileum op verschillende momenten 
te vieren. De komende maanden organiseren we een aantal leuke activiteiten om dit 
te doen.
Zaterdag 5 april organiseren we ons jubileumconcert ‘De Bloknoten in Concert’ in Cul-
tureel Centrum Oosterblokker (aanvang 20.00 uur). We nemen je mee in een muzikale 
tijdreis van anderhalf uur waarin we twintig jaar Bloknoten de revue laten passeren. 
Het belooft een spektakel te worden. Na afloop is er voldoende gelegenheid voor 
een borrel en een hapje. Omdat het aantal bezoekers gemaximeerd is, kun je kaarten 
reserveren via www.shop.ikbenaanwezig.nl/tickets/event/de-bloknoten-in-concert .
Zaterdag 5 juli vindt ‘De Bloknoten in the Mix’ plaats, ons knallende jubileumfeest in 
De Witte Valk in Zwaag (aanvang 20.00 uur). Met drie gastkapellen zorgen we voor 
een mooie muzikale avond in Zwaag. Bij mooi weer zal het feest buiten plaatsvinden 
op het feestterrein van De Witte Valk. Voor deze avond hoef je geen kaarten te reser-
veren, de entree is gratis.
Zaterdag 20 september gaan we met ‘De Bloknoten on tour’ op pad in Westfriesland. 
Deze dag gaan we met een touringcar langs diverse instellingen en tehuizen in West-
friesland.
Wij nodigen u hierbij alvast van harte uit om op 5 april bij ons concert en op 5 juli bij 
ons jubileumfeest aanwezig te zijn.

Namens de jubileumcommissie, ​Mirjam Buis en Marco Jansen

Nieuws

De huisartsenpraktijk is wegens nascholing, 
vakantie of nachtdienst gesloten op 
maandag 10 februari en dinsdag 13 mei.

De herhaalreceptenlijn is vervallen per 1-1-2025
Gezien de vele verschillende opties die er op dit moment zijn om uw medicatie 
te herhalen, is de herhaalreceptenlijn gesloten per 1 januari 2025. 
U kunt uw medicatie bij voorkeur digitaal herhalen, mocht dit niet lukken dan 
kunt u uw doosje langsbrengen.

Met vriendelijke groet, A.E. Meijer en A.J.M. Bos, huisartsen



COVERSTORY: Jouw trouwfoto

Na onze oproep ‘Jouw trouwfoto op de cover van Samenspel?’ kregen we een flink 
aantal reacties met heel recente, maar ook foto’s uit de grijze oudheid. Mooie en nos-
talgische exemplaren waar we natuurlijk meer over willen weten. In deze editie een 
mooie oude foto van het echtpaar Marianne en Klaas Timmer.
.

We waren bijna buren, 
in een klein dorpje 
Beets, schrijft 
Marianne. Een 
vrijgezellen-
feest bestond 
nog niet. Het 
halve dorp 
was bij ons 
huwelijks-
feest, dat 
uitbundig is 
gevierd in het 
dorpshuis De 
Drie Hamers. Wij 
zijn lopend naar het 
stadhuis gegaan en met 
onze eigen auto naar Hoorn met alle cadeaus. 

Daar aangekomen was ons huis in Hoorn voorzien van slingers en een heel groot hart. 
We zijn op 15 november 1974 getrouwd en hebben dus inmiddels ons 50-jarig jubi-
leum gevierd. Na tien jaar in Hoorn-Noord te hebben gewoond, zijn we naar Blokker 
verhuisd. Waar we sportief heel actief zijn geweest (en nog zijn) en waar we nog al-
tijd tevreden wonen en ook nog altijd gelukkig zijn. Wij hebben twee meiden gekre-
gen en zijn inmiddels uitgebreid met vier kleinkinderen en twee bonus-kleinzoons.

Tijdelijke verkeersmaatregelen op N307

Op de N307, de Westfrisiaweg, zijn tijdelijke snelheidsbeperkingen en wegafzettin-
gen van kracht vanwege werkzaamheden en de staat van het wegdek. Van vrijdag 
17 januari tot en met vrijdag 28 maart geldt een verlaagde maximumsnelheid van 70 
kilometer per uur ter hoogte van Zwaagdijk. Deze maatregel is ingesteld voor het 
traject tussen hectometerpaal 34.6 en 34.8, vanwege meldingen over oneffenheden in 
het asfalt. De provincie Noord-Holland heeft aangegeven binnenkort meer informatie 
te geven over de planning en uitvoering van het herstel van het wegdek.
Weggebruikers wordt aangeraden om rekening te houden met mogelijke vertragin-
gen en de tijdelijke snelheidsbeperkingen strikt op te volgen.



  OPHAALDATA OUD PAPIER
ZWAAG: maandag 10 februari , ZWAAGDIJK WEST: maandag 10 februari
BLOKKER:  woensdag 12 februari, OOSTERBLOKKER: woensdag 12 februari

Boekenliefhebbers opgelet: 
34e Boekenmarkt in Oosterblokker
Zaterdag 8 en zondag 9 februari opent Cultureel Centrum Oosterblokker haar deuren 
voor de 34e editie van de jaarlijkse Boekenmarkt. Van 10.00 tot 16.00 uur bent u van 
harte welkom om te struinen tussen duizenden zorgvuldig geselecteerde tweede-
hands boeken, gesorteerd in meer dan 30 categorieën.
De Boekenmarkt van Oosterblokker staat bekend om haar uitgebreide aanbod. 
Of u nu zoekt naar streekromans, kunstboeken, spannende thrillers, inspirerende 
biografieën,of kinderboeken, er is voor ieder wat wils. Maar er is meer: u vindt er ook 
CD’s, LP’s, puzzels en andere bijzondere schatten. Wie weet gaat u naar huis met dat 
ene item waar u al jaren naar op zoek bent! De markt wordt gehouden in het histo-
rische en rolstoelvriendelijke Pancratius gebouw. De entree bedraagt slechts 1 euro 
en kinderen tot 12 jaar mogen (onder begeleiding) gratis naar binnen. Geniet tussen-
door van een kop koffie, thee of iets lekkers. Betalen met PIN is uiteraard mogelijk.
De opbrengst van de boekenmarkt wordt volledig ingezet voor het onderhoud en de 
verdere verbetering van het historische gebouw. Door uw bezoek draagt u direct bij 
aan het behoud van dit waardevolle stukje erfgoed én aan de lokale gemeenschap. 
Kom langs en ontdek wat deze bijzondere boekenmarkt u te bieden heeft!
Locatie: Cultureel Centrum Oosterblokker, Oosterblokker 98 in Oosterblokker. 
www.cultureel-centrum-oosterblokker.nl

KBO Blokker organiseert presentatie over Hospice Dignitas

Op woensdag 12 februari zal Armèl Klitsie, coördinator hospicezorg, zal samen met An-
netta Pimmelaar, zorgvrijwilliger, meer vertellen over de hospicezorg in Hoorn, de organi-
satie en het vrijwilligerswerk bij Dignitas.
Hospice Dignitas is een plek waar je jezelf mag zijn als de laatste fase van jouw leven is 
aangebroken. Deskundige medewerkers en vrijwilligers zetten zich met hart en ziel in 
om je dat te laten ervaren. Je wordt dag en nacht verzorgd door verpleegkundigen en 
(zorg)vrijwilligers. Zij omringen je met wat je nodig hebt op lichamelijk, psychisch, sociaal 
en spiritueel vlak. Daarnaast staan ze je op allerlei manieren bij. Van het maken van een 
heerlijke maaltijd tot het opvangen van jouw naasten. Dignitas is een vitale, professio-
nele en duurzame organisatie waarbij jezelf zijn, positiviteit, rust, spirituele, mentale en 
fysieke ruimte kernwaarden zijn. Hospice Dignitas is in het bezit van het Keurmerk PREZO 
Hospicezorg.
Aanvang 14.00 uur in Het Gouden Hoofd in Blokker. Deelname aan deze middag kost 6 
euro per persoon voor leden, niet-leden betalen 8 euro. Toegang is inclusief consumpties.



Nieuwe Jeugdprins voor carnavalsvereniging de Blockeniers

Na een spetterende act in All-You-Need-is-Love-stijl kwam 
daar de Prins op het witte paard voorbij, maar ook een 
Adjudante en twee Hofdames, gevolgd door een complete 
nieuwe Jeugdraad van Elf. 
De spanning steeg, want wie zouden er onder die maskers 
vandaan komen? Als eerste waren de Jeugdhofdames aan 
de beurt. Dat bleken Janna Bot en Melissa Hart te zijn. Wie was de nieuwe Jeugdad-
judante? Amber Pelt kwam onder dit masker vandaan. En dan, wie werd de nieuwe 
Jeugdprins of -prinses? Niemand minder dan Mika de Haan kwam onder dit masker 
vandaan. Grappig aan dit nieuwe decorum is dat ze allemaal wat carnavalsbloed in 
hun aderen hebben. Zo is bijvoorbeeld de opa van de nieuwe Jeugdprins, Nico de 
Haan, Adjudant geweest en nog steeds actief bij de OPA’s (Oud-Prinsen en -Adjudan-
ten). En ook de vader en moeder van Melissa zijn beiden actief geweest als Raadslid 
en Hofdame en opa Ronald Zwaal is Prins geweest. Dit geldt ook voor Jeugdhofdame 
Amber: haar opa Co Pelt was Adjudant.

Na de installatie kreeg de nieuwe Jeugdprins de scepter over-
handigd van de Vorst van de Blockeniers. En zo kan Jeugdprins 
Mika samen met Prinses Coupe regeren over het Rijk der Blocke-
niers. Ook stond daar natuurlijk een enthousiaste Jeugdraad van 
Elf die er met elkaar een leuk feest van wisten te maken. Twee 
mooie decorums: Prinses Coupe, Adjudante Cuup met de Hofhe-
ren Seth en Pascal. En het jeugddecorum met Jeugdprins Mika, 
Jeugdadjudante Amber en de Jeugdhofdames Janna en Melissa. 
We kunnen met beider Raden van Elf er een prachtig carnaval 
van maken. Het was een gezellige middag voor jong en oud met 
natuurlijk muziek van Go Round. 

Onderstaand een impressie van het programma:
-	 vrijdag 14 februari: rondgang door Oosterblokker
-	 zaterdag 15 februari: rondgang in de rest van Blokker. Hierbij wordt het fullcolor 	
	 magazine uitgedeeld
-	� zaterdag 22 februari: Nieuw: het ouder-en-kindpadellen in carnavalssfeer in de 

Koedshal van 14.00 tot 16.00 uur, mede mogelijk gemaakt door padelbaan De 
Koedshal. Verdere info via Facebook. 

	� In de avond Frisfeest voor de jeugd in de bovenzaal van feestpaleis Het Gouden 
Hoofd met niemand minder dan DJ Luca.

-	� dinsdag 2 maart: Dinershow in feestpaleis De Harmonie. Je kunt je nu al opgeven 
voor deze geheel verzorgde avond. Een vijfgangendiner met volop entertainment. 
Als je 70 euro per persoon overmaakt naar NL32 RABO0307754677 t.a.v  de Blocke-
niers dan heb je gereserveerd. Vol is vol.



Muziek maken is net als fietsen.... 
St. Caecilia’s Comeback-klas is er weer

Bij een nieuw jaar horen goede voornemens. 
Dat vindt St. Caecilia Zwaag ook. En misschien is jouw goede voornemen wel: einde-
lijk weer eens beginnen met muziek maken. Zo’n kleine twee jaar geleden heeft St. 
Caecilia met succes de Comeback-klas geïntroduceerd. Deze klas is bedoeld voor men-
sen die ooit een instrument hebben bespeeld en het nu graag weer willen oppakken. 
De Comeback-klas biedt de mogelijkheid om laagdrempelig het instrument weer uit 
te proberen, als tussenstap voor je weer in het orkest gaat zitten.

Koper-, saxofoon- of slagwerkinstrumenten hebben wij beschikbaar. De ervaring leert 
dat muziek maken net is als fietsen: je verleert het niet! Maar toch kan de stap om 
weer te beginnen groot zijn. In 2025 komt de Comeback-klas daarom terug. Het pro-
ject bestaat uit een individuele intake waarbij je een instrument krijgt en weer even 
op weg geholpen wordt. Vervolgens repeteer je met andere comeback-ers vier weken 
op de maandagavond. Wie wil kan vervolgens doorstromen naar het orkest met als 
eerste doel: meespelen tijdens ons optreden op zondagmiddag 22 juni.

Lijkt het je leuk om hieraan mee te doen? Meld je dan uiterlijk 7 maart aan via trom-
pettissima@gmail.com. De individuele intakes vinden plaats in de week van 17 tot en 
met 24 maart. De groepslessen met de Comeback-klas zijn op de maandag 31 maart,  
7 april, 14 april en 28 april om 20.00 uur. De lessen vinden plaats in cultureel centrum 
De Plataan in Zwaag, Pastoor Nuijenstraat 1. En het mooie is: de Comeback-klas is gratis!
Heb je nog nooit een instrument bespeeld, maar lijkt het je wel ontzettend leuk? 
Meld je dan ook aan. Dan kijken we samen wat er mogelijk is.

Nieuwsgierig naar onze vereniging? Neem dan een kijkje op www.stcaecilia.com . 
Bij St. Caecilia weten we hoe mooi het is om samen muziek te maken, toe te werken 
naar een concert, met daarnaast regelmatig een feestje, een ‘eerste maandag van de 
maand’-borrel en een hoop gezelligheid. Muziek maken is voor iedereen. Dus, maak 
werk van die goede voornemens en meld je aan.



Middagje Amsterdam bij KVG Zwaag

We zijn begonnen aan het tweede deel van het seizoen. 
Tot aan de kerst hebben we veel leuke en gezellige activiteiten gehad. Nu in het 
nieuwe jaar 2025 doet Jan Boven bij ons de aftrap. Hij werkte jarenlang bij de politie 
en geeft nu rondleidingen door Amsterdam. KVG Zwaag heeft Jan gevraagd voor een 

virtuele rondleiding. Het was heel mooi om 
zo door Amsterdam te lopen vanuit onze 
stoel met koffie erbij. De opkomst was mooi, 
ook fijn om voor een grote groep je verhaal 
te vertellen.
Jan begon met een stukje geschiedenis. 
Amsterdam is 750 jaar geleden gesticht op 27 
oktober 1275 door een groep lieden die een 
grafelijk document werden genoemd. Rond 
1300 had Amsterdam 1000 inwoners die voor-
al in touwslagerijen werkten waar ze touw 
maakten voor de schepen. Daarnaast werd er 
in de beginjaren ook veel textiel gemaakt.

Rond 1500 werd een stadsmuur gebouwd, allemaal op houten palen. Vandaar het 
gezegde ‘Amsterdam is gebouwd op houten palen’. Ook de huizen en gebouwen 
kregen deze fundering. Het havengebied en ook meerdere industrie kwamen buiten 
de stadsmuren en zo werd Amsterdam  groter en groter. Veel mensen van buitenaf 
gingen er wonen en werken. De tijd herhaalt zich, ook wat betreft de woningnood. 
Tussen 1585 en 1685 werden er 100.000 inwoners geteld.
Door de 80-jarige oorlog kreeg Amsterdam met verschillende stromingen te maken. 
De ene maal waren de regenten katholiek en moesten er veel katholieke kerken 
komen, de andere maal vierde het calvinisme hoogtij en werden verschillende kerken 
protestant. Dat is door de eeuwen heen zo doorgegaan. 
Amsterdam groeide en de woningnood was zo groot. In de Jordaan was veel armoede, 
veel mensen woonden bij elkaar in huis, ook in kelders. Je kunt je voorstellen dat het een 
ongezonde sfeer was met veel uitbraken van ziekte. Rond 1600 kwamen ook veel Joodse 
migranten uit Portugal en Spanje naar Amsterdam, waardoor de Joodse buurt ontstond.
Jan Boven heeft een interessante en leuke middag verzorgd, met veel te weinig tijd 
waardoor hij niet aan de huidige tijd is toegekomen. De conclusie is dat we hem nog 
een keer terug kunnen vragen voor de rest van zijn interessante verhaal.   
We mochten ook een jarige verrassen met een mooie bos bloemen. Leida Oud werd 
90 jaar en is nog steeds lid van het KVG en ze is bijna altijd aanwezig. Dit is natuurlijk 
een bloemetje waard.

Op 13 februari om 14.00 verwelkomen wij de heer Wouts die zal vertellen over verande-
ringen en regels in het verkeer. Zet deze datum in jullie agenda, dan zien we elkaar weer.

Groeten van Gerie van Empelen
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Dikke verkering?
Mijn kinderen hebben allebei verkering. Althans, dat mag je tegenwoordig blijkbaar 
niet meer zeggen. Ik zeg ‘verkering’ en ze kijken me aan alsof ik weer eens iets uit de 
prehistorie benoem. “Bah, nee mama, we hebben het gewoon leuk samen, dat is het.” 
 
Als ik terugdenk aan mijn eigen tijd van verkering, dat was mooi maar ook spannend 
en onwennig. Toen mijn man en ik acht jaar verkering hadden, besloten we om te 
gaan trouwen. Ik kon niet wachten om de wereld te laten weten dat we ervoor kozen 
om samen door het leven te gaan, met alle ups en downs. Zoals een van de kinderen 
verzucht: “Als jullie uit elkaar zouden gaan, dan is er echt iets mis met deze wereld.” 
Haha. Of deze: “Jullie zijn net kauwgum, altijd aan elkaar plakken.” 
 
De kinderen hebben nu geen behoefte aan dat ouderwetse label. Nee, het is ‘leuk 
samen’. Ik weet dat ze op ontdekkingstocht zijn, maar het voelt alsof ze alles nog klein 
willen houden. Misschien is het ook wel een manier om niet kwetsbaar te zijn, zich 
niet vast te leggen. Want stel je voor: als je zegt dat je verkering hebt, betekent dat 
misschien dat je ‘vastzit’, dat er verwachtingen zijn. Terwijl zij gewoon willen genieten 
van het moment, zonder dat ze meteen moeten denken aan de verdere toekomst. 
Gewoon, iemand leuk vinden en samen plezier hebben.  
 
Dit weekend was ik met mijn ‘filosofiemannen’ in Leeuwarden voor een historische 
wandeling. Gaandeweg spraken we over het instituut huwelijk. Wat is daar nu de 
meerwaarde van, vroegen we ons hardop af. Je houdt van elkaar, kiest ervoor samen 
door het leven te gaan, en dat kan genoeg zijn. Misschien is dat wel precies wat mijn 
kinderen voor ogen hebben: samen zijn zonder allerlei verplichtingen. De liefde hoeft 
niet altijd in een officieel jasje gestoken te worden. Of ze ooit trouwen, weet ik niet. 
Wat ik hoop, is dat ze de vrijheid voelen om te houden van wie ze willen, op hun 
eigen wijze. Dat ze de ruimte hebben om een diepe verbintenis aan te gaan wanneer 
ze daar klaar voor zijn. En dat die liefde vanuit vertrouwen en keuze komt, niet omdat 
het ‘hoort’ of moet. Want uiteindelijk draait het niet om een etiket, maar om het ge-
voel van verbondenheid. De vreugde, en verdriet, die je samen ervaart.  
De tijd gunnen om elkaar te leren kennen en te groeien. En dat is misschien wel het 
mooiste wat ze kunnen ontdekken.



Zwaags Triduüm: 20 t/m 22 mei 2025

Het Zwaags Triduüm is een organisatie die al sinds 1939 mensen 
verwelkomt in de kerk aan de Pastoor Nuijenstraat in Zwaag. Wat 
voorheen bekend stond als het Ziekentriduüm is nog steeds hetzelfde 
evenement, maar nu met een beter passende naam. U bent allen 
welkom om hier bij te zijn van dinsdag 20 tot en met donderdag 22 
mei van 9.30 tot 15.00 uur. U kunt ook kiezen om één of twee dagen aanwezig te zijn.

Deze drie dagen staan in het teken van bezinning, gebed, ontspanning, ontmoeting 
en gezelligheid. Dit alles in de vorm van kerkvieringen (zowel katholiek als oecu-
menisch), muziek, verhalen en optredens. Daarnaast is er voldoende gelegenheid 
om anderen te ontmoeten en te spreken en om de Lourdeskapel aan de overkant te 
bezoeken. Hierbij wordt u goed verzorgd door een groot aantal vrijwilligers, waarbij 
het aan lekker eten en drinken niet zal ontbreken. 
Als u staat ingeschreven in een parochie, geldt alleen een vrijwillige bijdrage tijdens 
de eenmalige collecte. Bent u geen lid van een parochie, dan wordt aan u een bedrag 
van 25 euro gevraagd. 

U kunt zich vanaf nu aanmelden via de plaatselijke contactpersoon binnen uw paro-
chie zodat wij u drie dagen lang kunnen laten genieten van ons totale programma, 
wat ook dit jaar weer mooie dingen belooft. Twijfelt u of dit bij u zal passen, aarzel 
dan niet om contact op te nemen met een van de onderstaande personen. Zij staan u 
graag te woord. 

Oosterblokker:    Jeanette Koopman          0228-562680    janvanengen@quicknet.nl
Westerblokker:	 Afra Tol	 06-23695935	 afratol@quicknet.nl
Zwaag en Zwaagdijk West: 	Rita de Boer	 0229-237952	 jan.rita@quicknet.nl
Zwaag en Zwaagdijk West: 	Afra Vriend	 06-20412946	 sjaakvriend@quicknet.nl

De huis-aan-huis collecte zal worden gehouden van 4 tot en met 10 mei. Wij hopen 
dan weer op uw gulle bijdrage om ook daarmee deze dagen voor een ieder mogelijk 
te maken. Wij hebben nog steeds collectanten nodig. Als u mee wilt helpen, kunt u 
contact opnemen met Sandra Beerepoot, Bessegaard 17 in Zwaag: 0229-575221 of 
sanbeer@quicknet.nl .

Met vriendelijke groet,
Namens het bestuur van Zwaags Triduüm, Ruud Bennis (secretaris)



Deze rubriek is uitsluitend bestemd voor zoekertjes en familieberichten van particulieren 

(geen onroerend goed). Gevonden voorwerpen kunt u gratis plaatsen. 

Commerciële uitingen van handelaren en bedrijven worden niet geplaatst.  

De redactie bepaalt of uw inzending in deze rubriek past en hierover kan niet worden 

gecorrespondeerd.

Heeft u iets te koop of zoekt u iets, wilt u iets 
bekend maken, aanbieden of vragen?

Skipakken: heren maat L, dames maat M. Mooie kleuren, weinig gedragen. 
Vraagprijs per stuk 50 euro. Skischoenen in tas: heren maat 43, dames maat 40, 

tegen elk aanneembaar bod. Telefoon: 06-13853686.

Hulp in de huishouding voor 1x in de 14 dagen 3 uur in Westerblokker. 
Telefoon: 06-29553813.

Familieberichten & Zoekertjes

TE KOOP

GEVRAAGD

Nieuwe service van Samenspel
Vanaf nu is het mogelijk om een foto te plaatsen bij een familiebericht of dank-
betuiging. De foto moet minimaal 1 MB zijn en gelijktijdig met de tekst naar de 
redactie worden gemaild. De kosten van een familiebericht en dankbetuiging 

bedragen 7,50 euro, ongeacht of er een foto bij wordt geplaatst.
De kosten voor een Zoekertje blijven 5 euro.

Het plaatsen van een Zoekertje kost 5 euro. 
Het plaatsen van een familiebericht of dankbetuiging kost 7,50 euro. 

Hierbij kan een foto (minimaal 1 MB) worden geplaatst.
Het bedrag kunt u overmaken naar rekening: 

NL 17 RABO 0122 1373 96 t.n.v. Stichting Samenspel.
Alleen bij een familiebericht of dankbetuiging kan een foto (minimaal 1 MB) worden geplaatst.

De tekst (maximaal 50 woorden) en foto mailen naar redactie@stichtingsamenspel.nl. 
Het Zoekertje of familiebericht/dankbetuiging wordt pas geplaatst als de betaling is 

ontvangen. Zie pagina 1 voor de eerstvolgende inleverdatum.



Dorpsveiling Zwaag: 25 oktober 2025

De voorbereidingen voor de aankomende dorpsveiling zijn 
in volle gang! Op dinsdag 14 januari vond de Kick-off plaats 
in De Witte Valk. Deze informatieve avond was bedoeld om 
geïnteresseerde stichtingen en verenigingen uitleg te geven over de gang van zaken 

rondom de dorpsveiling.
De avond begon met een 
kennismakingsronde, waar-
bij alle aanwezigen zich aan 
elkaar voorstelden. Vervol-
gens werd een quiz gehou-
den om het geheugen over 
de vorige dorpsveiling op te 
frissen. De vragen gingen 
over de koopjes die destijds 

door de deelnemende stichtingen en verenigingen waren ingebracht en de doelen 
die met de opbrengst zijn gerealiseerd. Het was leuk om te zien wat er allemaal mo-
gelijk is gemaakt! Musicalvereniging Zwaag ging er dit jaar met de winst vandoor.
Na de quiz werden alle praktische zaken rondom de veiling toegelicht. Denk hierbij 
aan de deadlines voor aanmelding, de verspreiding van brochures en catalogi, en wat 

er precies gebeurt op de dag van de veiling.
Meedoen kan nog! Heeft u de Kick-off 
gemist, maar wilt u toch deelnemen met uw 
stichting of vereniging? Dat kan! De dead-
line voor aanmelding is 15 maart. Aanmel-
den kan eenvoudig online via www.dorps-
veilingzwaag.nl . Laten we er samen een 
geslaagde dorpsveiling van maken.

Het bestuur

Kapotte lantaarnpaal?
Meld het op 
www.hoorn.nl/melding

Kapot speeltoestel?
Meld het op 
www.hoorn.nl/melding



01 feb 	 Het Waanzinnig Masker Feest 	 Aanvang: 21.00 uur
	 De Witte Valk, Zwaag

1, 2, 8 	 Musical Pippin door Musicalvereniging Zwaag
en 9 feb 	 Cultureel Centrum De Huesmolen, Hoorn

8 en 9 feb	Boekenmarkt	 10.00-16.00 uur
	 Cultureel Centrum Oosterblokker

14 feb 	 Klaverjassen 	 Aanvang: 20.00 uur
	 S.V. Westfriezen, Zwaag

22 feb	 Ouder en kind paddelen met De Blockeniers	 14.00-16.00 uur
	 De Koedshal, Oosterblokker

22 feb 	 Klaverjassen 	 Aanvang: 20.00 uur
	 De Wildebras, Zwaagdijk-West

23 feb 	 Concert Zigeunerorkest Servus	 Aanvang: 15.00 uur
	 Cultureel Centrum Oosterblokker

1 mrt	 Grote Zwaagse Kinderoptocht – Het Masker	 Start: 13.00 uur
	 ’t Krijt, Zwaag

2 mrt	 Grote Zwaagse Carnavalsoptocht – Het Masker	 Start: 13.00 uur
	 De Oude Veiling, Zwaag

4 mrt 	 Dinershow – De Blockeniers 
	 De Harmonie, Oosterblokker

7-9 mrt 	 Dropping Oosterblokker 	 Aanvang: 19.00 uur
	 De Harmonie, Oosterblokker

16 mrt 	 Concert Rusalki kwartet & Hans Luijcx	 Aanvang: 15.00 uur
	 Cultureel Centrum Oosterblokker

17-22 mrt 	Reuma-collecteweek
	 Blokker

Activiteitenagenda      februari
maart



Als u activiteiten wilt vermelden in Samenspel op het gebied van SPORT,
 kunt u uw kopij mailen aan: redactie@stichtingsamenspel.nl t.a.v. Eef Smal

=
f

VOETBAL

1 feb	 Heren	 De Blokkers-Koedijk	 15.00 uur	 Blokker

2 feb	 Heren	 Westfriezen-FC Uitgeest	 14.00 uur	 Zwaag

8 feb	 Dames	 De Blokkers-KFC	 15.00 uur	 Blokker

9 feb	 Dames	 Westfriezen-DESS	 12.00 uur	 Zwaag

ZAALVOETBAL

31 jan	 Dames	 RTC’72-Counters	 20.50 uur	 De Kreek

3 feb	 Dames	 Zwaag-VVS’46	 19.15 uur	 Zwaag

7 feb	 Heren	 De Blokkers-Hovocubo 5	 21.50 uur	 De Kreek

14 feb 	 Heren	 Zwaag-FC Golden Stars	 20.30 uur	 Zwaag

14 feb	 Dames	 RTC’72-AZV/Akersloot 2	 21.10 uur	 De Kreek

14 feb	 Heren	 De Blokkers-Wognum Nicols 2	 21.50 uur	 De Kreek

HANDBAL

2 feb	 Dames	 Westfriezen-HV Aalsmeer	 13.00 uur	 Zwaag

2 feb	 Dames	 HV Blokker-Westfriezen 2	 14.45 uur	 De Kreek

VOLLEYBAL

1 feb	 Heren	 Wham Wham-Dinto	 13.30 uur	 De Opgang

1 feb	 Dames	 Wham Wham-Forza/Hoogland 2	 15.30 uur	 De Opgang

15 feb	 Heren	 Wham Wham-Simokos	 13.30 uur	 De Opgang

15 feb	 Dames	 WhamWham-De Boemel	 15.30 uur	 De Opgang

14 feb	 Dames	 NIVO-Compaen 4	 19.30 uur	 De Kers

14 feb	 Heren	 NIVO-Madjoe 6	 21.15 uur	 De Kers

Sportagenda 	 februari



Hooggeëerd (Zwaags) publiek!

Dit weekend en volgend weekend rollen we de rode loper 
van ons theater uit. Speciaal voor u! De afgelopen weken 
kon niemand meer om Pippin heen. Zo sierden onze me-
gaposters de toegangswegen van Zwaag. Na de heerlijke familiemusical Annie kozen 
we afgelopen jaar voor de musical Pippin. Deze musical is een ode aan theater en 
een actueel en tijdloos verhaal over de zoektocht in het leven naar een stukje geluk. 
Theater is magie en dat laten we u met Pippin zeker weer ervaren. Al is het alleen om 
de prachtige muziek die natuurlijk wordt gebracht door een live orkest. De afgelo-
pen dagen kwam alles bij elkaar in De Huesmolen. Licht, geluid, kostuums, decor en 
rekwisieten, alles staat klaar om ú en jou mee te nemen op een magische musicalreis. 

Wandel tijdens de voorstelling mee op het 
levenspad van Pippin, eerstgeboren zoon van 
Karel de Grote. Snel, schitterend, stralend 
en vooral spectaculair, zo moet zijn leven 
zijn. Pippin gaat op zoek naar de zin van het 
leven. Zijn zoektocht naar zichzelf wordt 
begeleid door een hechte theatergroep en zij 

nemen de jonge Pippin onder hun hoede. Pippins zoektocht verloopt in uitersten. De 
band met zijn vader is matig, zijn stiefbroer steelt de spotlights en zijn stiefmoeder 
is net zoals stiefmoeders in verhalen zijn. Pippin vlucht in oorlog, affaires, regeren 
en andere grootse zaken in het leven, op zoek naar zijn ultieme ‘shine’-moment. De 
theatergroep heeft een spectaculaire finale voor hem in petto, maar hoever is Pippin 
bereid te gaan hiervoor? 

Pippin is geschreven door Stephen Schwartz (ook bekend van de musical(film) Wicked 
en The Hunchback of the Notre Dame). Pippin is een meeslepend musicalavontuur vol 
aanstekelijke muziek en markante karakters. De musical is een ongetwijfeld herken-
baar ‘coming of age’ verhaal over een jong volwassene die er alles voor over heeft 
om zijn stukje regenboog in het leven te vinden. Een actueel en herkenbaar sprookje, 
want vragen we ons niet allemaal weleens af wat de bedoeling kan zijn van dit leven? 
Soms zit geluk in ‘onverwachte’ dingen en kleine momenten.

Kom ook ontsnappen aan je schermtijd, drukte en stress en beleef twee uurtjes thea-
tergeluk tijdens een onvervalst, maar verrassend ‘Zwaags’ musicaluitje. Wees welkom 
op 1, 2, 8 en 9 februari in Cultureel Centrum De Huesmolen aan de rand van Zwaag. 
Er is nog een aantal kaarten beschikbaar via www.musicalzwaag.nl. Mocht u proble-
men ondervinden bij het online reserveren, mail dan uw reservering naar musical-
zwaag@gmail.com. 
 
De voorstelling van zondag 2 februari zal volledig, live worden vertaald door twee 
tolken Nederlandse gebarentaal.



Poppendokter in Honky Tonk

Zaterdag 4 januari hadden we met een geweldig 
team van vrijwilligers de Honky Tonk omgetoverd 
tot Poppendokter. De kinderen moesten er wel wat voor over hebben om langs te 
komen, want buiten was het koud, nat en guur. Binnen in ons ‘ziekenhuis’ was het 
warm en gemoedelijk, maar ja, de klacht moest toch verholpen worden.

We hebben poppen en knuffelberen in verschillende formaten voorbij zien komen bij 
de inschrijfbalie, waarbij de kinderen werden begeleid naar de wachtruimte. Onze 

dokteren Keizer en 
Van ‘t Hoff namen 
de klacht serieus en 
na groot onderzoek 
en overleg, werd er 
doorverwezen voor 
een röntgenfoto 
waarbij de meest 
wonderlijke objec-
ten te zien waren. 
Van badeend naar 
poppetjes en zelfs 
kerstballen. Zuster 
Marleen en zuster 
Floor hadden het er 
maar druk mee! De 
vreemde objecten 
werden vakkundig 
verwijderd door 
onze chirurgen 
Swerissen en Peet-
oom (die overigens 
al jaren in trouwe 

dienst zijn). Voor de kinderen was het een hele show om te zien. 
In de gipskamer kwam hier nog een bult verband of spalkje omheen door zuster Ellis, 
waarna iedereen een ‘lekker receptje’ kon ophalen bij de apotheek. 

Zo kom je binnen met een pop met een zeer pootje en zo ga je naar huis met buik 
en hoofd in het verband. Het kan raar lopen. We hebben weer een mooie ochtend 
gehad met elkaar. 

Noteer alvast in de agenda: zondag 2 februari van 11.00-13.00 uur Piepschuimwork-
shop voor groep 7/8 en voortgezet onderwijs klas 1 en 2. Verdere informatie volgt via 
de Facebook en Instagram.



Nieuws van Seniorenvereniging Zwaag
Dinsdag 18 februari houdt Seniorenvereniging Zwaag weer een mooie middag: weder-
om een pubquiz met quizmaster Peter Takken (wie kent hem niet!). We beginnen met 
koffie of thee met een lekkernij. De vragen zijn gevarieerd en de thema’s, zoals show-
bizz, actualiteit, carnaval en uiteraard veel muziek, zijn afgestemd op onze doelgroep.

Hoe wordt er gespeeld?
Afhankelijk van het aantal mensen wordt iedereen ingedeeld in groepjes. De groe-
pen bedenken, eventueel ter plaatse, een naam. Iedere groep krijgt een stemkastje. 
De scores van alle teams worden door de quizmaster bijgehouden. Tijdens de pauze 
wordt de tussenstand op het scherm vermeld. Het spel zal zeker nog voor aanvang 
worden uitgelegd door de quizmaster. Het winnende team kan een ludiek prijsje 
tegemoet zien. In de pauze krijgt u nog een drankje en een snackhapje.
De pubquiz vindt plaats in de vertrouwde De Witte Valk. Zaal open 13.30 uur, eind-
tijd 16.30 uur. Entree: leden 10 euro per persoon, niet-leden 15 euro per persoon. We 
hopen weer op een grote opkomst en weet: een volle zaal is meer lol. Sluitingsdatum 
inschrijving 12 februari. Maak het entreegeld over naar rekening; NL18 RABO 0376 
8588 93 t.n.v. Seniorenvereniging Zwaag, vermeld hierbij uw naam en adres. Uw beta-
ling is het toegangsbewijs, contant geld aan de deur is niet meer toegestaan.

Afscheid Cor en Jan Lakeman

Het bestuur van het Cultureel Centrum De Plataan heeft met ingang van het nieuwe 
jaar afscheid genomen van een bestuurslid en van een weekendbeheerder. 
Penningmeester Cor Lakeman heeft na een periode van meer dan 15 jaar besloten om 
het stokje over te dragen aan Arthur Gitzels. Naast de financiën heeft Cor heel veel 

andere werkzaamheden verricht, daar 
zijn wij hem zeer dankbaar voor. Cor, 
dank je wel voor alle activiteiten die je 
hebt gedaan.Weekendbeheerder Jan 
Lakeman is ook gestopt met ingang 
van het nieuwe jaar. Samen met zijn 
vrouw Ellen verzorgden zij om het 
weekend het openen en sluiten van 
de deuren. Zijn zoon Richard heeft 
het stokje overgenomen en samen 
met Ben Takken zorgen zij dat alles 
goed verloopt in de weekenden. Jan 

en Ellen, hartelijk dank voor alles.Ook heeft de beheerder van De Plataan versterking 
gekregen door de komst van Renate de Haan. Wij wensen Richard en Renate veel 
plezier toe met hun werkzaamheden voor Cultureel Centrum De Plataan.

Het bestuur



Protestantse Gemeente Hoorn-Zwaag-Blokker
De kerkdiensten in de PG Hoorn-Zwaag-Blokker 
worden gehouden in het Octaaf ( J.D. Pollstraat 1) en 
afwisselend  in de Dorpskerk van Zwaag (Kerkelaan 8) 
en in de Dorpskerk van Blokker (Westerblokker 105). 
1e, 3e en 5e zondag van de maand: ZWAAG, 2e en 4e 
zondag van de maand: BLOKKER
De kerkdiensten beginnen in de regel om 10.00 uur.

In Blokker is de Dorpskerk zondagmiddag open van 14.00 tot 16.00 uur voor een moment van 
bezinning of het opsteken van een kaarsje. Er is iemand aanwezig.
Ook is er een doorlopende expositie van potten (potscherven) en andere voorwerpen die 
opgegraven zijn in en rondom Blokker.

Zondag 2 februari: 	 Zwaag: dhr. B. Koorn, gezamenlijke dienst
Zondag 9 februari: 	 Blokker: ds. T. Hiemstra
Zaterdag 15 februari: 	 Blokker: 16:30 uur kringviering. Na afloop soep en brood.
Zondag 16 februari: 	 Zwaag: 10:30 uur dhr. T. Heijboer, kliederkerk

Nieuws van de Westfriese Toerclub (WFTC) 

De maand januari is bijna verstreken en we hebben veel troosteloze, 
mistige en koude dagen gehad. Voor veel leden van WFTC is dit een 
periode van binnen fietsen, of toch gewoon buiten blijven fietsen of 
mountainbiken, gaan hardlopen of schaatsen en/of gewoon even wat 
rustiger aan doen.  Om de band met elkaar te houden en voor het verenigingsgevoel 
heeft WFTC ook dit jaar weer een gezellige nieuwjaarsbijeenkomst gehouden, waar 
veel leden aan hebben deelgenomen.

Halverwege maart start WFTC met een Algemene Leden Vergadering, gevolgd door 
een openingsrit voor alleen de leden. In de loop van het jaar heeft de Tourcommis-
sie twaalf clubritten opgemaakt, welke allen in het teken staan van een thema. Denk 
hierbij aan de molentocht, de golfbanentour, de raadhuistour en nieuw onder andere 
de watertorenroute. Hartstikke leuke tochten door het Westfriese en Noord-Holland-
se landschap met onderweg altijd een koffiestop. Ook rijden we in groepen, met een 
wegkapitein en met de snelheid die bij jou past. Motto is samen uit, samen thuis en 
veilig en gezellig sportief fietsen.

Inschrijven kan vóóraf op de NTFU-site en voor de kosten hoef je het niet te laten, 
want die zijn maar 3,50 euro voor niet-leden. Goed voornemen voor dit jaar: sluit 
gewoon eens aan bij onze clubritten of word lid. Meer nieuws op www.wftc.eu en 
Facebook. 



Vieringen: 

De Lourdeskapel in Zwaag is geopend op de dagen dat het secretariaat open is.
De eucharistievieringen door de week op dinsdag t/m zaterdag beginnen om 09.00 uur in de kapel,  
alleen op woensdag om 08.30 uur met Stille Aanbidding.

Zo. 	02 febr.		 09.30 uur	 Zwaag	 Maria Lichtmis Eucharistieviering met Samenzang

				   11.00 uur	 Hoorn	 Eucharistieviering met Samenzang

Za. 	08 febr.		 19.00 uur  	 Westwoud	 Eucharistieviering

Zo. 	09 febr.		 09.30 uur	 Zwaag	 Voorstel viering Communicanten

				   11.00 uur	 Hoorn	 Eucharistieviering m.m.v. Voces Cyriaci

Zo. 	16 febr.		 09.30 uur	 Zwaag	 Eucharistieviering m.m.v. Dubbelkwartet

				   11.00 uur	 Hoorn	 Eucharistieviering  met Samenzang

Rooms-Katholieke kerkdiensten

Kerkgebouwen:	
Hoorn		  H.H. Cyriacus - en Franciscuskerk, Grote Noord 15, 1621 KD Hoorn
Oosterblokker		  O.L.V. Visitatiekerk, Oosterblokker 68, 1696 BJ Oosterblokker
Westwoud		  St. Martinuskerk, Dr. Nuijensstraat 78, 1617 KD Westwoud
Zwaag		  St. Martinuskerk, Pastoor Nuijenstraat 3a, 1689 GM Zwaag
		  Lourdeskapel, Pastoor Nuijenstraat 2, 1689 GM Zwaag

Eerst aanspreekbare pastores: 
Pastoor Samuel Marcantognini en Pastoor Andrea Geria, telefoon 0229-703042.
Parochiesecretariaat Heilige Matteüs is geopend op maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 14.00 uur, 
woensdag gesloten.



Alarmnummer Ambulance / Brandweer / Politie	 112

In niet-levensbedreigende situaties
Ambulance of Brandweer		  072 - 564 44 44
Politie		  0900 - 88 44
Erwin Kuiper, wijkagent Zwaag / Blokker	 0900 - 88 44
		  erwin.kuiper@politie.nl
Storingsnummers
Elektriciteit / Gas		  0800 - 90 09	 (24 uur per dag)
Kabel		  0900 - 1884	 (lokaal tarief)
Water		  0800 - 023 23 55

Gemeente Hoorn		  0229 - 25 22 00

Centrale Huisartsenpost West-Friesland
Maelsonstraat 5 (voor parkeergarage Dijklander Ziekenhuis)	 0229 - 29 78 00
- avond-, nacht- en weekenddiensten voor spoedgevallen.
- dagelijks tussen 17.00 uur en 08.00 uur.
- in het weekend en tijdens feestdagen tussen 08.00 uur en 17.00 uur. 

Bezoekuren alg. verpleegafdelingen Dijklander Ziekenhuis Hoorn (zie ook www.dijklander.nl)
Dagelijks van 11.00 tot 12.00 uur, van 15.30 tot 17.00 uur en van 19.00 tot 20.30 uur.

Maelson Apotheek Dijklander Ziekenhuis
Maelsonstraat 3 (naast hoofdingang Dijklander Ziekenhuis)	 0229 - 20 80 01
Verstrekking medicijnen van 17.30 tot 08.30 uur op werkdagen en in de weekeinden.

Huisartsen Zwaag, Blokker en Oosterblokker
A. de Lange	 Plantage 29	 1695 BA	 Blokker	 0229 - 23 21 30
A.E. Meijer	 Pennekamplaan 57-59 	 1696 CB	 Oosterblokker	 0229 - 26 16 66
Huisartsenpraktijk Bangaerde	 Krommewoud 46	 1689 JP	 Zwaag	 0229 - 26 15 22
Huisartsenpraktijk Julianalaan	 Julianalaan 9a	 1689 EG	 Zwaag	 0229 - 21 22 22
Huisartsenpraktijk Bangert en Oosterpolder, Jacobsstaf 52-b 	 1689 XG 	 Zwaag 	 0229 - 22 80 41
Huisartsenpraktijk Scheer	 Boekerij 54	 1695 JC 	 Blokker	 0229 - 27 82 68

   
Spoeddienst tandheelkundige zorg voor West-Friesland	 0226 - 36 02 29
Dierenambulance				    0229 - 24 53 53

Zonnebloem Zwaag/Zwaagdijk-West
Marriet Vijn, Wieringstraat 7 (Zwaag/Bangert Oosterpolder) 	0229 - 23 78 93
Mariejan Spil, Zwaagdijk 367, Zwaagdijk-West.   	 06 - 14 95 0037
Zonnebloem Westerblokker
Susan Langenberg, Plantage 19, Blokker (Bezoekwerk) 	 06 - 24 72 9060
Karin Jong-Koen, Bandstraat 8, Blokker (Secretaris) 	 06 - 10 26 5711
Zonnebloem Oosterblokker /Schellinkhout
Jacqueline Weening, Oosterblokker (Secretaris)  	 06 - 41 16 5711    
Onafhankelijk Ouderenadviseur MEE & De Wering	 088 - 00 75 000
Wijksteunpunt Ouderenzorg St. Jozefpark Blokker	 0229 - 24 06 04
Wijksteunpunt Ouderenzorg Perelaar Zwaag	 0229 - 21 23 23
Parochiële Caritas Instelling (P.C.I) Zwaagdijk-West	 06 - 14 95 0037
R.K. Begrafenis- en Crematievereniging St. Barbara 	 Zwaag, Zwaagdijk-West
R.K. Begrafenis- en Crematievereniging St. Barbara 	 Oosterblokker.
Uitvaartvereniging De Laatste Eer			   Zwaag en Blokker
Uitvaartvereniging St. Jozef				    Westerblokker
Bovenstaande uitvaartverenigingen zijn 24 uur per dag bereikbaar via	06 - 11 44 44 17

Hulpverlening vanuit de West-Friese kerken voor iedereen	 0229 - 27 16 84
Telefonisch spreekuur op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 13.15 tot 14.15 uur.

Belangrijke gegevens en telefoonnummers


